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Resumo

O voto de autenticidade do testemunho levanta a questao do que acontece com os individuos
cujo sofrimento ndo permite reivindicagdes para a considerada objetividade histérica, mas
que também afirmam o seu direito de servir de testemunhas sobre a verdade de sua experién-
cia. Logo no inicio, Freud aborda a psicose como um regime especial de verdade, onde o mate-
rial psiquico revelado pelo sintoma ou ¢ sujeito a pouca elaboragdo simboélica (alucinagio), ou,
pelo contrario, é ofuscado pelas interveng¢oes brutais do ego (em delirio). Neste texto, discuto
duas das proposi¢oes de Lacan sobre testemunho. Em primeiro lugar, a sua ideia do psicético
como “um testemunho do inconsciente” no Semindrio III, onde também comenta sobre o
discurso testemunhal como um discurso marcado pela relagao do sujeito a um determinado
objeto, aterrorizante em sua alteridade e ameagando-o com a dissolugdo. Em segundo lugar,
sua sugestao no Semindrio XX, de que a tarefa do testemunho é uma demanda de que “o gozo
[jouissance] seja declarado, precisamente na medida em que for inconfessavel”. Parece que
0 se pode testemunhar se quisermos insistir nesse verbo como uma atividade que envolve a
dimensao do sujeito do inconsciente; algo que teve, paradoxalmente, o efeito da prépria ruina
do sujeito devido ao encontro com o enigma do gozo do Outro, pela primazia do corpo sobre
a linguagem.
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Psicanalise e testemunho, novamente?

No decorrer das ultimas duas décadas, a
questdo do testemunho tanto quanto um
género quanto como uma pratica se tornou
tema de interesse de uma série de disciplinas
(direito, histdria, filosofia, psicologia, Science
Studies [estudos cientificos] e varios estudos
de “4rea”) e levou ao reconhecimento da “es-
crita testemunhal” como um género literario
proprio.!

Alguns desses campos partilham uma
abordagem comum para a historia essencial-
mente como um movimento de narragio,
um arranjo continuo e seletivo de elementos
singulares da experiéncia passada em pontos
nodais significativos, que organizam o pre-
sente e estruturam a antecipa¢ao do futuro.
Por outro lado, a sua compreensao do teste-
munho como pratica muitas vezes difere, em
termos de sua for¢a motriz, do posiciona-

1. Por testemunho me refiro ao esfor¢o mais ou menos explicito do sujeito para dar conta de sua experiéncia e para ser re-
conhecido por um outro ou outros como uma versdo auténtica e verdadeira, fornecendo uma perspectiva tnica e singular
do que é pertinente ao coletivo, para se tornar, conforme Shoshana Felman define, “semanticamente pertinente” (FELMAN,
2002, p. 127). Neste artigo, minha discussdo diz respeito apenas a testemunhos de vitimas sobreviventes que ndo somente
declaram a si mesmos como vitimas, mas também que elaboram seu depoimento através da escrita. Como tal, estd conectado
anogdo psicanalitica de trauma. Se alguma das conclusdes que eu alcancei puder ser estendida para outros tipos de testemu-
nhos - sejam legais, sejam cientificos - como uma questao relevante, isso estaria além do escopo deste artigo.
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mento epistemologico e do significado social
e psicologico.

Embora apenas uma parte dessas obras
siga uma orientagdo psicanalitica (muitos
agora encaram trauma principalmente como
transtorno de estresse pos-traumdtico [Post
Traumatic Stress Disorder]). Trabalhos com
base em conceitos psicanaliticos tém sido
particularmente comuns na area de critica
literaria e cultural agora conhecida como es-
tudos de trauma (vide Ball, 2000): Testimony,
Crises of Witnessing in Literature, Psychoa-
nalysis and History [Testemunho, crises de
depoimento em literatura, psicandlise e histo-
ria], de Shoshana Felman e Dori Laub, Un-
claimed Experience: Trauma, Narrative and
History [Experiéncia ndo reclamada: trauma,
narrativa e histéria], de Cathy Caruth, Repre-
senting the Holocaust: History, Theory, Trau-
ma [Representando o Holocausto: historia,
teoria, trauma), de Dominick LaCapra, ou
The Longest Shadow [A sombra mais compri-
da], de Geoftrey Hartman, para listar apenas
algumas das obras fundamentais.

Por padrao, esses textos tomam o teste-
munho como crucial tanto para a libertagao
individual quanto para a memoria coletiva,
ainda que mantenham foco em seus para-
doxos e impossibilidades, na sua necessaria
incompletude, nas derrapagens que ocorrem
no processo de lembranga e constru¢ao nar-
rativa e no fato de que, pelo menos poten-
cialmente, a produgdo do testemunho pode
ser consideravelmente dificil e dolorosa para
todas as partes envolvidas. Finalmente, jun-
to com o altamente influente O que resta de
Auschwitz, de Giorgio Agamben, muitas das
obras candnicas se concentram principal-
mente nas narrativas testemunhais do Ho-
locausto dando, assim, origem a criticas da
perpetuagao de valores e perspectivas euro-
céntricas.?

No entanto, a no¢ao de trauma estd na
propria origem da teoria de Freud, e a cen-
tralidade da divisao do sujeito na psicanalise
(lacaniana) a torna uma estrutura conceitual
eminentemente adequada e produtiva para
discutir o testemunho. Eu gostaria de contri-
buir para uma analise dessa no¢ao do ponto
de vista que subverte radicalmente qualquer
ideia de conhecimento autotransparente,
que postula a narragdo como sendo sempre
nao sd limitada (pelo que nao se sabe), mas
como excluindo o que deve permanecer des-
conhecido, para que o discurso possa emer-
gir. Essa ¢ uma ideia um tanto preocupante,
que atinge o cerne do problema do discurso
testemunhal e, enfim, frustra qualquer teoria
do testemunho como um empreendimento
para a construgdo de significado. Além disso,
agradeco a sugestao de Karyn Ball de que o
trauma se torna um assunto de interesse pre-
cisamente porque nos permite (exige) falar
do que na sua opinido tem sido eliminado de
uma certa vertente do pensamento académi-
co “pos-humanista” (BALL, 2000), a saber:
o sujeito da experiéncia. Nesse sentido tam-
bém, eu acho, a psicanalise tem ainda mais
a dizer.

O texto fundamental de Felman e Laub
aborda a dificuldade do testemunho como a
incapacidade do sujeito de narrativizar total-
mente a experiéncia traumdtica, argumen-
tando que o “remanescente desconhecido’,
pode e deve ser recriado no processo anali-
tico (FELMAN; LAUB, 1992, p. 204-205). O
testemunho, Felman argumenta, é uma pra-
tica de desenhar a fronteira entre o que ela
chama de testemunho “dentro” e “fora”, ou
seja, o cendrio passado de violéncia e o pre-
sente cendrio de sua narragéo, atravessando-
-0 e, a0 mesmo tempo, deixando aparecer
“uma forma particular de olhar”. Crucial
para isso € a figura do ouvinte simpatico; no

2. Embora eu tenha problema com algumas das suas interpretagdes da teoria e da prética psicanalitica (por exemplo, ela
parece pensar que o objetivo da cura psicanalitica é uma “integracdo” do que o sujeito acha incongruente em si mesmo),
para a critica do racismo e do eurocentrismo em estudos de trauma, a discussdo de Kali Tal é muito 1til. Ver: TAL (1996),

especialmente os cap. 2 e 3.
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entanto, apesar de sua énfase na centralida-
de do lugar do O/outro na situagao de teste-
munho, o comentario de Felman e Laub, em
ultima instancia, ndo oferece respostas para
0 que torna essa reconstru¢ao possivel. So-
mado a isso, o modelo de trauma, o qual Fel-
man parece derivar de Freud, aparece essen-
cialmente dessexualizado, no sentido de que
o evento psiquico nao é contaminado pela
fantasia inconsciente do sujeito.” A esse res-
peito ela ndo esta por certo sozinha: dada a
dimensdo social e humana dos crimes nazis-
tas, averiguar as particularidades intimas de
tal trauma é um assunto mais do que delica-
do. Em seu ensaio sobre o escritor italiano e
sobrevivente de campo de concentragdo Pri-
mo Levi, cuja escrita eu discuto mais adiante
neste texto, o psicanalista Jean-Jacques Blé-
vis admite a posigao de alguns,

[...] entre eles muitos psicanalistas, que se
opdem a propria ideia de que o trauma de so-
breviventes deve ser concebido para além da
propria experiéncia do campo de concentra-
¢do (BLEVIS, 2004, p. 175%).

Em um movimento que visa combater
essa tendéncia “sacralizadora’, O que resta
de Auschwitz, de Giorgio Agamben, também
discute a representatividade do trauma e seu
papel nas origens do testemunho. Agam-

3. Talvez isso também possa estar relacionado com o que
Freud Mowitt chama em seu provocativo ensaio homéni-
mo “inveja do trauma.” Especificamente, Mowitt critica “um
apelo ao trauma como um conceito através do qual se ob-
tém acesso ao Real’, de Slavoj Zizek, e argumenta que, ao
fazer tal ligagao entre o “vazio” do trauma e da “esséncia nio
essencial” do sujeito e, portanto, de qualquer agéncia subje-
tiva, a psicandlise lacaniana ndo apenas tenta “dar a ultima
palavra” sobre a matéria traumatica, mas esta mesma teori-
zagao ¢ uma expressao de sua propria inveja do trauma, ou
seja, a vontade de adquirir autoridade moral apelando para
uma injdria. A solugdo de compromisso de Mowitt ¢ a busca
sistemdtica de uma “arqueologia da psicanilise’, incluindo
o conceito de trauma, um projeto no qual o meu préprio
trabalho visa se inscrever. Ver MOWITT, (2000)

4. As versdes em portugués das obras citadas no artigo fo-
ram traduzidas livremente pelos tradutores. Doravante, in-
dicado apenas [T.LT.]: tradugdo livre dos tradutores.
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ben considera a ideia do Holocausto como
“o evento indizivel” eticamente falha e argu-
menta que o paradoxo do discurso testemu-
nhal esta ndo do lado da proépria linguagem
nem do lado do “contetdo” fatual do even-
to, mas na presenca de algo que confronta
o sujeito com a impossibilidade radical de
conhecimento. Essa impossibilidade é re-
presentada pela figura de Goérgona, também
evocada no texto de Levi, como a impossibi-
lidade de apreender uma imagem que conti-
nua simultaneamente a invadir o campo vi-
sual, a se mostrar (AGAMBEN, 1999, p. 57).
Na leitura de Agamben sobre Levi, o teste-
munho toma forma no ponto de intersecao
entre a linguagem faltante do sobrevivente
e a auséncia de discurso do lado da vitima.
O “humano” nao é mais que o mandante do
discurso nao realizavel do “desumano’, e o
surgimento do testemunho é “um processo
ou um campo percorrido incessantemente
pelos fluxos de subjetivacao e dessubjetiva-
¢ao” (AGAMBEN, 1999, p. 132, [T.L.T.].

A minha prépria compreensao da ori-
gem do testemunho esta perto da nogao de
Agamben sobre “uma divisdo radical entre
saber e falar” (AGAMBEN, 1999, p. 134). No
entanto, eu entendo essa divisio por meio
das categorias do Real e do Simbélico de La-
can (que a discussao de Agamben contorna,
mas nao faz referéncia), como um racha en-
tre o ndo simbolizavel e o simbolizavel. Eu
também entendo isso como uma divisao
entre a fala simultanea da testemunha a um
outro como sujeito e audiéncia, e falando so-
bre um outro como um objeto enigmatico e
perturbador cuja presenca invasora continua
a ser sentida de forma aguda.

Testemunho e psicose

Fiquei interessada no problema do testemu-
nho por meio do que ¢ liminar a psicanalise
em si: as chamadas psicoses, especialmente
paranoia e esquizofrenia. Minha investiga-
¢do gira em torno de duas questdes: primei-
ro, 0 que acontece a nossa compreensio do
testemunho se alargarmos o seu escopo a
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psicose; segundo, como a nogao do discurso
e da escrita testemunhais pode elucidar a re-
lagao complicada e ambivalente entre a neu-
rose e a psicose na teoria freudiana. O voto
de autenticidade no coragdo do testemunho
levanta a questdo do que acontece com os in-
dividuos cujo sofrimento ndo pode fazer rei-
vindicagdes para o que ¢ considerado objeti-
vidade historica, mas que também afirmam,
por vezes, muito ardentemente, o seu direito
de servir de testemunhas para a verdade de
sua experiéncia. Se concedermos a eles esse
status, que tipos de perguntas devemos fazer
sobre a nossa compreensdo do testemunho,
para que tipo de autenticidade e para que
tipo de verdade possivelmente eles podem
depor?’ Sugiro que em sua exteriorizagao ra-
dical do que ¢ tao intimo mas profundamen-
te sentido como outro, devemos entender o
relato do paranoico como um limite para o
esfor¢o testemunhal, e ndo como uma prova
de seu colapso total. Além de que, narrativas
em primeira pessoa sobre a psicose podem
e devem problematizar o nosso pensamento
sobre outros tipos de testemunho.
Embarcando em um projeto arqueologi-
co como o que Mowitt pede e centrando na
no¢ao de psicose na propria obra de Freud,
descobrimos que, embora a condi¢ao psicod-
tica frequentemente estabeleca o limite de
até que ponto o seu método pode chegar, ela
nunca ¢ pensada como simplesmente des-
razao. Desde muito cedo Freud estabelece a
psicose como um regime especial de verda-
de, fazendo com que o sintoma psicotico seja
particularmente propenso a revelar a reali-
dade do inconsciente. A psicose desempenha
um papel fundamental em muitos pontos de
virada da teoria freudiana (a escolha da neu-

5. Juntar psicose e testemunho pode parecer menos intuiti-
Vo ja que a perda ou interrupgao da agéncia narrativa tem
sido considerada uma das caracteristicas da doenga psicoti-
ca ou, mais recentemente, como o sinal da incapacidade do
ambiente de entender e, teoricamente, abranger os tipos pe-
culiares de histdrias que pacientes psicéticos contam (BAL-
DWIN, 2006; LYSAKER et al., 2007; LYSAKER et al., 2008;
ROE; DAVIDSON, 2005).

rose e o abandono da teoria da sedu¢do,’ a
conceituagdo de narcisismo (FREUD, 1914)
ou o problema de fetichismo (FREUD, 1927)
e seu acesso privilegiado ao funcionamento
interno da psique ¢ instrutivo a propria psi-
canalise, como evidenciado pelo incentivo de
Freud a sua exploragdo psicanalitica, embora
em geral ele permaneca cético sobre sua ma-
leabilidade através da técnica psicanalitica.
Esse acesso privilegiado pode ser pensado
como um deslocamento de elementos inter-
nos fora da psique, de modo que o sujeito os
encontra como externos e menos distorcidos
pela forca da censura. Vemos isso nao s6 na
leitura de Freud sobre Schreber, no caso de
Frau P. no inicio dos trabalhos das neuroses
de defesa, mas também em sua analise de
Gradiva, de Jensen, onde a for¢a convincente
da ilusao reflete uma verdade perfeitamente
articulada, mas impossivel de ser assumida
pelo sujeito. Adicionalmente, Freud as vezes
também sugere que os sintomas psicoticos
revelam elementos mnémicos que foram ins-
critos na psique num nivel mais profundo e
permanecem fora de qualquer tipo de orga-
nizagdo semantica, consciente ou ndo. Isso é
especialmente claro na teorizagdo de Freud
do mecanismo de alucinagao e remonta a um
de seus trabalhos iniciais no inicio do Proje-
to ou no capitulo VII de A interpretagdo dos
sonhos (1900). Neste ultimo caso, as alucina-
¢Oes sdo associadas com a forca de atracao
de certos tipos especiais de memdrias, que
datam do inicio da infancia e [estdo] pre-
sentes na psique “meramente como encargos
visuais, e ndo como uma tradu¢do para os
sinais dos sistemas subsequentes” (FREUD,
2006, p. 591 [T.L.T.]). Essas memorias como
tal ndo tém significado para o sujeito; ndo

6. O fato de que “na psicose mais profunda a memdria in-
consciente ndo irrompe, de modo que o segredo das expe-
riéncias de infincia nao é revelado nem mesmo no delirio
mais confuso” é um dos quatro argumentos que Freud da a
Fliess em sua famosa carta de 21 de setembro de 1897, em
que anuncia a sua desisténcia de sua Neurética.

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 41 | p. 111-124 | Julho/2014



sao, poderiamos dizer, subjetivadas de qual-
quer maneira, e sua reapresentagdo através
da alucinagiao do sonho ou o seu homdlogo
morbido na psicose constitui uma forma de
satisfacdo em si mesma. Apesar das revira-
voltas tedricas, o sujeito psicotico é, portan-
to, constantemente reconhecido como tendo
(ou melhor, sendo exposto a, uma vez que
nao pode ser reconhecido como o préprio)
um certo conhecimento liminar que interes-
sa profundamente a psicanalise e da qual ele
ou ela se torna um meio especialmente vocal.

Isso é patente na leitura de Freud do pre-
sidente Schreber, cujo livro Memdrias de um
doente dos nervos eu discuti em detalhes na
minha tese de doutorado (VALENDINOVA,
2010).” Para Freud, os delirios de Schreber —
como resultado de uma conspira¢ao divina,
ele deve ser transformado em uma mulher e
usado como um recipiente reprodutivo para
uma nova raga humana - representam o re-
torno do recalcado, de uma vontade-fantasia
erotica dirigida fundamentalmente para o
pai de Schreber. Isso foi radicalmente desta-
cado do ego e agora retorna ao sujeito como
se [viesse] do lado de fora (“O que foi aboli-
do internamente retorna por fora” (FREUD,
1911, p. 70). A ilusdo, mesmo assim, s se
cristaliza apds um periodo de retirada libidi-
nal - o “fim-do-mundo” de Schreber, em que
o mundo objetal ndo desaparece completa-
mente, mas se torna morto para o sujeito, es-
vaziado de toda presenca humana.

A convicgao de Schreber de sua préopria
“morte” enfatiza essa descontinuidade radi-
cal da experiéncia. Seu testemunho s6 come-
¢a a tomar sua forma fantastica uma vez que
os cerca de trés meses de periodo de estupor
alucinatério, situado cronologicamente em
algum momento na primavera de 1894, foi
encerrado. Esse “tempo sagrado’, rico em
todos os tipos de produ¢ao milagrosa, era
também um tempo “em que era impossivel

7. Para outra analise de Schreber, ver, por exemplo, SANT-
NER, (1996); Prado de Oliveira, (1996); Mannoni, (1969);
DEVREESE (1996).
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fazer anotagdes” (SCHREBER, 2000, p 70). A
missao do livro de Schreber ¢, portanto, em
primeiro lugar reconstruir os eventos que le-
vam a essa narrativa anti/climax, sua trans-
formacao atual e em curso em uma mulher.
O resultado ¢ uma mistura fantastica, um
livro de memoérias de uma conspiragao divi-
na, lembrando, como o titulo alemdo Denk-
wiirdigkeiten sugere, coisas das quais “vale a
pena lembrar” e que, por sua vez, ajudam a
elaborar e fixar as coordenadas basicas da vi-
sao de mundo delirante de Schreber.

O texto mostra um esfor¢o em locali-
zar as fontes das dificuldades de Schreber,
mas também a sua luta para encontrar um
compromisso entre a consciéncia dolorosa
de uma grande mudanga interior e o (re)
emergente mundo de objetos. E seguro di-
zer que tudo o que induz o processo de es-
crita coincide com a realizacao de Schreber
de seu “erro” em pensar que o mundo aca-
bou. No entanto, se de fato a composi¢ao do
texto ajuda a elaborar uma ilusdo estavel o
suficiente, esse processo esta longe de ser au-
toevidente e, naturalmente, levanta a questao
de o que vem primeiro: a relagao entre o pro-
cesso de escrever (o que, no caso de Schre-
ber é explicitamente reivindicado como um
testemunho, produzindo conhecimento de
interesse praticamente mundial: cientifico,
religioso, psicolégico...) ou a impressionante
estabilizagdo psiquica que foi atingida depois
que o sujeito havia de fato chegado muito
perto de sua aniquila¢do psiquica. Que tipo
de conhecimento esse tipo de escrita elabo-
ra? Podemos pensar nele como testemunho?
E se é verdade, como Geoffrey Hartman ar-
gumenta, que “o testemunho nao ¢ uma his-
toria com desejo narrativo’,® o que mais pode
impulsiona-lo?

8. Ver CARUTH, (1996). Esse argumento certamente mere-
ce uma discussdo separada. Hartman explica que o que ele
quer dizer é, em primeiro lugar, que “os testemunhos nio
sao histdrias sobre superacao de obstdculos por astucia ou
outras qualidades, de modo a sobreviver” e, em segundo lu-
« s ; » s .
gar, “ndo havia nenhum futuro’, e as histdrias refletem isso
pela falta de elementos de suspense, pressagio, etc.
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A leitura de Lacan do presidente Schre-
ber no Semindrio III, As psicoses ([1955-
1956]1993) retorna a Freud; no entanto, ela
enfatiza fendmenos linguisticos entre os sin-
tomas de Schreber, no esfor¢o de trazer para
o primeiro plano a diferen¢a conceitual entre
os trés registros do Simbdlico, o Imagindrio
e o (ainda subdesenvolvido) Real. Ele entdo
trata o sintoma psicdtico como o efeito de
uma falha na inscrigao do sujeito na rede da
linguagem, uma falha em admitir (e recalcar)
o significante primordial em um momento
légico particular da infancia do sujeito (Be-
jahung). Lacan tenta mostrar que a auséncia
desse significante no plano simbolico resulta
em seu retorno “no Real’, como fala aluci-
natoéria. Isso levanta questdes sobre o status
do inconsciente (sem Bejahung, pode haver
recalque?), do trauma e da historicidade na
psicose, e sobre a preocupagdo do paranoico
com a questao da origem, que se manifesta
singularmente na criagdo de uma ilusao.

Curiosamente, no Semindrio III, Lacan
se refere repetidamente ao psicotico como a
testemunha do inconsciente:

Em suma, pode-se dizer que o psicotico é um
martir do inconsciente, dando a este termo
martir o seu significado, que ¢ a de ser uma
testemunha (LACAN, [1955-1956] 1993, p.
132 [T.L.T)).

O discurso testemunhal é aqui abordado
em seu duplo movimento de falar para - fa-
lar com o Outro, para a audiéncia, que é con-
vidada a reconhecer o discurso como verda-
deiro testemunho - e falando sobre — sobre
si mesmo como um objeto, sobre aquilo a
que se foi exposto. Lacan nos mostra que, na
psicose, ambos os vetores sdo problematicos.
Porque todo discurso implica passar atra-
vés da linguagem como o campo do Outro,
[nesse sentido] a relagdo simbolica entre dois
sujeitos é fundada sobre a possibilidade ge-
neralizada de um mal-entendido. Ao mesmo
tempo, a relagdo do sujeito para com o outro
como um objeto (incluindo o ego como um

objeto de seu testemunho) tem suas origens
na ordem imagindria, onde o ego ¢ alienado
no outro.

Para ilustrar isso, Lacan (1993) usa uma
vinheta clinica de uma paciente psicdtica
que, quando entrevistada, foi capaz de “man-
ter-se no limite da ilusdo’, na medida em que
ela nao so foi capaz de falar para um outro,
mas estava zombando dele e tentando enga-
na-lo. Lacan afirma que é somente em seu
discurso para o outro que o psicético existe
como um sujeito no sentido préprio. Mas,
entdo, ha um outro nivel: ela também fala so-
bre si mesma como um outro como um obje-
to, e um muito especial, o objeto comum de
interesse tanto do entrevistador quanto do
entrevistado. Aqui ela desliza para a posicao
delirante. Ainda ¢ ela a falar, mas uma di-
mensao diferente do objeto é revelada, como
algo muito interessante e envolvente (Lacan
diz que o objeto é briilant, queimante [bur-
ning hot], e aqui, diz Lacan, um pouco ines-
peradamente, ela esta testemunhando. Teste-
munho néo é, ele acrescenta, simplesmente
comunica¢do, mas um discurso que revela
a dimensao subjacente da relagdo imagina-
ria, onde o ego ¢ pego pelo seu duplo. Lacan
acrescenta que tudo ao que

[...] atribuimos valor como comunicagéo é da
ordem de testemunhar. Comunicagao desin-
teressada é, em ultima andlise, sé testemunho
falho, isto é, algo sobre o qual todos estao de
acordo (LACAN, [1955-1956] 1993, p. 38).

Ele, entao, retoma brevemente o concei-
to de conhecimento paranoico, cunhado em
sua tese de 1932, onde defendeu que a cons-
ciéncia paranoica ¢ um modo radicalmente
diferente de organizacdo de representagdes
psiquicas, com base na congruéncia dos te-
mas de tendéncias inconscientes do sujeito.
O termo também ¢é usado em seu trabalho
de 1946, Formulagoes sobre a causalidade
psiquica, onde connaissance (ao contrario de
savoir, que s6 diz respeito ao inconsciente)
ja esta associada com a relagao especular, e o
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conhecimento paranoico se torna crucial para
a compreensao tanto da experiéncia psicoti-
ca quanto da génese do ego, essencialmente
alienado. Essa forma primordial da relagdo
com o objeto nunca ¢é totalmente eliminada
do psiquismo e persiste como um “Urbild”,
um desenho ou sintaxe originais. Dessa for-
ma, no Semindrio III Lacan é capaz de afir-
mar que todo conhecimento do objeto ¢ ori-
ginalmente paranoico e que o testemunho
como expressdo desse modo de relagao de
objeto, como a fala, tanto para quanto sobre,
existe a meio caminho entre o aprisionamen-
to imaginario e sua supera¢do no discurso
desinteressado.

Nao é a toa que, em Latim testemunho é cha-
mado festis e que uma pessoa jura pelos seus
culhées. Em tudo na ordem do testemunho
ha sempre algum compromisso por parte do
sujeito, e uma luta virtual em que o organis-
mo esta sempre latente (LACAN, [1955-1956]
1993, p. 40 [TL.T.]).

Conceitualmente, no Semindrio III a po-
laridade entre o conhecimento paranoico do
objeto “queimando” e a fala desinteressada,
que mantém esse objeto ao largo, correspon-
de aos registros do Simbdlico e do Imagina-
rio, a distingao entre eles é, como eu ja disse,
uma das principais preocupagdes de Lacan
aqui. No entanto, eu diria que sua linguagem
ja sugere uma colocagdo em primeiro pla-
no, mais tarde, do registro do Real, conside-
rando também as frequentes referéncias de
Lacan ao corpo. Ao dizer que, na paixao de
testemunhar, o objeto recupera o seu apelo
primario aterrorizante, sua “alteridade pri-
mitiva” - nds somos lembrados da introdu-
¢do, mais tarde, de ambos o Das Ding freu-
diano e do objeto a.

Nas Memodrias, de Schreber, o ato de tes-
temunho como falar para os outros s6 se
torna possivel quando o fascinio do obje-
to ndo ¢ mais completo, quando ja ndo co-
manda toda a atencdo do sujeito. Embora a
cronologia interna da narrativa de Schreber

Momentos de colapso: psicose e testemunho

seja profundamente ndo confiavel, o inicio
do processo de escrever suas memdorias estd
conectado ao reaparecimento do mundo dos
outros como seres humanos (e ndo impos-
tores imagindrios), em que a sua mensagem
pode ser recebida. Isso, por sua vez, depende
do desvanecimento das vozes alucinatdrias,
da retirada de Deus como o nao barrado,
Outro predatério. No entanto, essa retirada
nunca é completa. Apesar de, no momento
da publicagdo de suas Memorias, Schreber
estar muito preocupado com as chances de
seu testemunho ser levado a sério, ele loca-
liza o poder de conceder tal reconhecimento
em uma posi¢do que continua a ser ocupa-
da por uma série de muito problematicos
outros. Entre eles esta o vildo-chave de sua
ilusdo e o destinatario da Carta que introduz
as Memorias, o doutor Flechsig, do Asilo de
Leipzig para alienados. Nessa curiosa carta,
Schreber acusa publicamente Flechsig de ter
teito parte do plano original que visava a des-
truicdo de Schreber e, a0 mesmo tempo, ele
lhe implora para deixar de lado suas “susce-
tibilidades” pessoais no interesse da ciéncia
e ter a “coragem da verdade” para confirmar
a autenticidade do relato de Schreber. A en-
trada de Flechsig é aqui necessaria apesar de
Schreber estar pessoalmente certo da verda-
de de sua experiéncia: de fato, alguns de seus
elementos (como a sua transformag¢do em
mulher) - funcionam como dispositivos de
interpretacdo que ndo podem ser postos em
questao.

Entdo, o psicdtico testemunha para qué?
No entendimento de Schreber, ele da teste-
munho de um evento de propor¢des majes-
tosas, um “aluguel” na estrutura do univer-
so, e da sua propria posi¢ao no centro desses
desenvolvimentos. De acordo com Lacan,
ele testemunha para uma certa mudanga na
relagdo do sujeito com a linguagem propria
a psicose (que poderiamos muito aproxi-
madamente descrever tanto como uma ero-
tizacdo disso e uma submissdo do sujeito a
isso), onde o aspecto mais importante é que
“isso fala” em todos os lugares do lado de
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fora: o objeto do testemunho ¢, portanto, ‘a
estrutura desse ser que fala para o sujeito”, e
seu status paradoxal pode explicar os veto-
res contraditdrios desse tipo de testemunho.
Vemos que, se a possibilidade de discurso
testemunhal implica um certo abandono
do objeto queimante, um afastar-se para o
Outro social, no caso de Schreber, a natu-
reza do vinculo com esse objeto ¢é tal que o
potencial da sua dissolugdo o ameaga com
um colapso completo. Dessa forma, o objeto
continua a ser o interlocutor mais importan-
te e Schreber é incapaz de renunciar a sua
posicao privilegiada, pois sua consisténcia
como sujeito continua a depender disso; o
simbdlico toma-la-da-ca, implicito no dese-
jo de reconhecimento pelos outros, portan-
to, nao pode ser concluido.

Testemunhos aberto e fechado

No entanto, até que ponto isso pode ser dito
também de outros testemunhos e o que o
exemplo da psicose pode contribuir para a
nossa compreensao do processo do testemu-
nho como tal? Lacan sugere que a relagao do
sujeito com o objeto de seu testemunho, um
objeto aterrorizante em sua alteridade abso-
luta, ¢ uma dimensao recuperada em fodos
os atos de testemunho: em todos esses atos,
essa alteridade constitui um ponto de desin-
tegracdo subjetiva, onde a temporalidade é
momentaneamente abolida, apenas para ser
lentamente remendada no trabalho de teste-
munbhar. Esse aspecto se torna mais proemi-
nente com a énfase que Lacan (1964), mais
tarde, coloca sobre o registro do Real. Na dis-
cussao dos sonhos traumaticos no Semind-
rio XI, Os quatro conceitos fundamentais da
psicandlise, ele designa certos fendmenos da
vida mental (como o exemplo do despertar
ou certos pesadelos traumaticos) como mo-
mentos privilegiados do sujeito ao se apro-
ximar do Real além da linguagem, um en-
contro que coloca o sujeito radicalmente em
questdo. A funcao de um sonho como um
processo de interpretagdo simbolica é, en-
tao, produzir um envelope significante, que

pode encobrir esse além Real.’ Sua discussao
do tema do sonho me parece muito util na
tentativa de compreender a posi¢do subjetiva
particular e altamente ténue da testemunha.
No meu entendimento, o sujeito guiado pelo
desejo de testemunhar deve também ser ir-
remediavelmente marcado por tal encontro
com o Real, e seu testemunho necessaria-
mente surge, em certa medida, como uma
instancia de defesa, a partir desse momento
muito liminar.

Uma vez que o Real, por defini¢do, resis-
te a simbolizagdo, a formagdo resultante sera
necessariamente mista e inconsistente. O
que Ellie Ragland (2001) chama de “conhe-
cimento afetivo que cavou suas marcas na
carne’, “empurra reconstru¢des imagindrias
para longe”, revelando-se, assim, através de
siléncios, imagens insistentes, quebras tem-
porais... (RAGLAND, 2001). No trabalho de
muitos dos tedricos associados aos “estudos
do trauma [trauma studies]” essas lacunas e
elementos “imobilizados” sdo reconhecidos
como a propria fonte de trabalho simbdlico
e até mesmo criativo, que é realizado como
uma reac¢do a essa aproximac¢do do limite,
semelhante ao entendimento de Lacan do
trabalho significante do sonho. Por exemplo,
em sua discussdo sobre The Prelude [O prelii-
dio], de Wordsworth, Geoffrey Hartman fala
de “pontos de tempo [spots of time]” — mo-
mentos em que o olhar do poeta estd como/se
preso por um elemento altamente carregado
e singular, geralmente uma imagem visual.
No comentdrio de Hartman, essas imagens
marcam momentos de falha ou “bloqueio”

9. Conforme colocado pela psicanalista Colette Soler (1999,
p. 176, tradugdo livre): “Nao é que o sonho mente. Seria me-
lhor dizer que ele porta a brutalidade do gozo a margem
ou que submete o corpo na homeostase e divergéncia do
principio do prazer, o ultimo néao tendo outro objetivo que
amortecer 0 gozo. Sonhar é entdo uma defesa: um caso par-
ticular de defesa contra o real”. [“It is not that the dream lies.
We should better say that it holds the brutality of jouissance
at bay or that it tames the body in the homeostasis and diver-
sions of the pleasure principle, the latter having no other aim
but to cushion jouissance. Dreaming is therefore a defense: a
particular case of defense against the real.”
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do processo simbdlico, que é entdo reinicia-
do precisamente em resposta a eles, e consis-
te em seu “desbloqueio’, ou “perda”. Em seu
entendimento, que eu compartilho, é preci-
samente a dimensao figurativa da linguagem
que é mais apta a transmitir o que ele chama
de “cognicdo traumatica’ (“conhecimento
afetivo” de Ragland) e o que podemos en-
tender como a insisténcia do Real além da
linguagem.

Hartman (1995, p. 552, [T.L.T.]) conec-
ta “o poder formativo e deformativo de tais
fixacoes com a “fome de realidade, ou um
desejo compulsivo pelo ‘Real”. Embora nes-
sa passagem particular, ele ndo parega estar
usando a palavra “real” na mesma forma que
Lacan em sua discussdo do trauma, seu ar-
gumento ¢ interessante no que diz respeito
a minha leitura de Se isto é um homem, The
Awakening [O despertar] e Os afogados e o
sobreviventes, de Primo Levi."’ Levi ndo sé
fala de uma “necessidade patolédgica de es-
crever’, que ele sentiu logo ap6s seu retorno
de Auschwitz, mas seu texto frequentemente
se posiciona préximo a uma ideia particular
de escrita cientifica, que adere aos rigorosos
cddigos de legibilidade, compreensao, esco-
lhas de léxico tecnicamente precisas e neu-
tralidade afetiva. Seu ideal de comunicabili-
dade reside na autoanulagao da testemunha
em face dos objetos e eventos descritos, bem
como sendo, como Hayden White (2004, p.
115) coloca, “esvaziado de uso figurativo e
totalmente expurgado de tropos ‘retoricos™.
Todavia, paradoxalmente (e felizmente), a
linguagem prépria de Levi falha completa-

10. Para uma discussdo extensiva, ver o cap. 5 de minha tese
(VALENDINOVA, 2010). Embora ambos apresentem rela-
tos de extremo sofrimento psiquico, o que estou tentando
fazer ao ler em paralelo os textos de Levi e Schreber obvia-
mente ndo ¢ emparelhd-los em termos de sua fundamenta-
¢do na atualidade histérica, mas a expectativa de levantar a
questdo acerca de sua posigao subjetiva.
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mente em efetuar tal “purga”. A narragao de
seu primeiro livro de memorias de Ausch-
witz, Se isto é um homem, faz muitas alusdes
inteligentes e elegantes a histdria do Inferno,
de Dante (ver também GUNZBERG, 1986;
KELLY, 2000; WHITE, 2004; PORTNOFE
2009). Ele tem um carinho manifesto pelo
imaginario da mitologia grega antiga, e seu
texto geralmente estd repleto de metaforas e
alusoes.

O relato de Levi inclui varios sonhos e
fragmentos de sonhos, onde encontramos
elementos que se assemelham aos “pontos de
tempo’, de Hartman, mais conhecidamente
no caso de um sonho descrito em ambos Se
isto é um homem e The Awakening, que mais
tarde é trabalhado no famoso poema de Levi
Réveille. Aqui, cada uma das estrofes, des-
crevendo alternadamente cenas pacificas de
regresso a casa e o pesadelo de um campo
de concentragdo, é pontuada com a palavra
“Wstawac”, um comando polonés que sig-
nifica “levanta” e era usado pelo guarda de
campo ao acordar os prisioneiros todas as
manhas. Na segunda versao do sonho (su-
postamente sonhado depois do retorno de
Levi para casa), a palavra é ouvida depois
de uma cena de sonho de uma calma vida
pos-acampamento, que se dissolve em um
vortice de um “nada acinzentado”, um bu-
raco cheio de angustia, do qual o sonhador
emerge para a realidade do campo, uma rea-
lidade a qual ele parece ter sido condenado
para sempre. Estou interessado no uso que
o sonho faz dessa palavra estrangeira - tao
cheia de significado e a0 mesmo tempo opa-
ca e esquisita. Aqui também poderiamos fa-
lar de um “ponto’, um colapso momentaneo
de significado e uma antecipagdo da voz em
sua alteridade alucinatoéria. Além disso, qual
¢ a relagdo entre o anuncio de “Wstawac”, o
senso de convicgdo do sonhador (“Eu sem-
pre estive no campo”) e a ansiedade profun-
da que antes havia interrompido o curso do
sonho, abolindo temporariamente todos os
meios de representacdo? De um espaco a
outro, um registro do sonho acaba (a cena
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metaforica do ambiente familiar) e outro
assume, em que as cenas nao mais mantém
sua polida distancia. Se o sonho pode efeti-
vamente ser pensado como uma tela, aqui a
tela certamente se rompeu.

Podemos considerar esse momento li-
minar como sendo de alguma forma “estru-
turante”, de forma semelhante ao “desfazer
[perda]” (no sentido de Hartman [2002]) da
imagem através de um trabalho simbolico?
Em primeiro lugar, no nivel do sonho, a cena
do acampamento e de sua rede de significa-
¢Oes surge como um efeito dessa invocagao.
Nao importa o quanto aterrorizante, “Wsta-
wac” marca claramente uma tentativa de se-
gurar a ansiedade, uma instancia de “segurar
as pontas do sujeito” no sentido mais literal,
de deixar o terreno da ndo representacdo em
favor da representacdo, de uma economia
psiquica diferente? A partir dessa perspecti-
va, o sujeito que esta sozinho no “nada acin-
zentado” nao é o mesmo que aquele que cré
estar de volta no campo.

Um paralelo intrigante aparece entre a
invocagdo do sonho de Levi e um episédio
especial nas Memodrias, de Schreber, onde
Schreber descreve um evento excepcional
e Unico, uma instancia de chegar perto da
“onipoténcia de Deus em sua pureza total”
Aqui também o antncio é pessoal e absolu-
to, ligado ao que mais tarde é reconhecido
como a mais pura verdade do sujeito - a sua
condenagdo e seu “destino de ser destruido”
pelo Outro.

A impressao foi intensa, de modo que qual-
quer pessoa ndo endurecida para aterrorizan-
tes impressdes miraculosas como eu estava,
teria sido abalada até o cora¢do. Também o
que foi dito ndo parecia amigavel, por ne-
nhum meio; tudo parecia calculado para
incutir medo e terror em mim, e a palavra
“miseravel” [Luder] era frequentemente ouvi-
da — uma expressdo bastante comum na lin-
guagem bdsica para denotar um ser humano
destinado a ser destruido por Deus e a sentir
o poder e a ira de Deus. Ainda tudo o que foi

falado era genuino, e ndo frases aprendidas de
cor como foram mais tarde, mas a expressao
imediata de sentimento verdadeiro (SCHRE-
BER, 2000, p. 131, [T.L.T]).

Em sua ressonancia estranha, tanto o
“Wstawac”, de Levi, e o “miseravel”, de Schre-
ber, chegam perto do que na ultima palestra
do Semindrio XI Lacan ([1964] 1998) desig-
na como o aspecto real do significante: “sem
sentido, irredutivel, traumético” um signifi-
cante para além de todo significado, ao qual
“o0 sujeito est4 sujeito”!" E nesse sentido que
entendo a surpreendente proposicao de La-
can no Semindrio XX, Mais ainda (1972-
1973), onde ele retorna brevemente para a
questdo do testemunho. Evocando a “inteira
verdade” que uma testemunha ¢é habitual-
mente pedida a professar, Lacan contesta:

Como, infelizmente, poderia? Exigimos dele
toda a verdade sobre o que sabe. Mas, na ver-
dade, o que se pretende - especialmente em
um testemunho legal - é aquilo com base
em que se pode julgar o seu gozo (LACAN,
[1964] 1998, p. 92).

Parece que s se pode testemunhar se
quisermos insistir nesse verbo como uma
atividade especial que envolve a dimensao
do sujeito do inconsciente, algo que teve pa-
radoxalmente o efeito da proépria ruina do
sujeito devido ao encontro com o enigma do
gozo do Outro, pela primazia do corpo sobre
a linguagem.

Isso, entdo, seria o caso em todos os atos
de testemunho. No sonho de Levi também
somos confrontados com um devastador
e sadico Outro, cuja invocagdo detém tem-
porariamente um controle absoluto sobre o
sonhador. No entanto, podemos argumentar

11. Isto também prenuncia sua tardia designacdo da voz
como uma das encarnagdes do objeto a, o produto [by-pro-
duct] da operagéo de separacao-alienacao e uma lembranga
do gozo perdido do sujeito. No Semindrio XIII, O objeto da
psicandlise, Lacan (1966) menciona o objeto a como o que
solicita que o sujeito acorde.
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que o trabalho simbdlico e figurativo que
Levi entdo se compromete é tentar canalizar
o gozo do Outro nele contido, ao solicitar o
significante matriz da castragdo," no sentido
de abrir seu depoimento para o equivoco de
interpretacdo, algo que a testemunha psicati-
ca é incapaz de fazer.

No Semindrio III, Lacan insinua uma dis-
tingdo similar, no nivel textual, entre o tes-
temunho “fechado” do neurético, que deixa
os elementos da narrativa abertos para ela-
boragao e deve ser decifrado, e o testemunho
“aberto” do psicotico, organizado em torno
de dejetos textuais imutaveis demarcando
a erupgdo do enigma para dentro da vida
consciente do sujeito. Como mais tarde ele
acrescenta, nem o relato de Schreber, nem na
sua poesia sdo capazes de forjar novas meta-
foras.”® No episddio descrito acima, as cono-
tacoes nitidamente eroticas do Luder alemao
determinam completamente o destino deli-
rante de Schreber: a ameaga da condenacao
absoluta, a “miséria” implicita pela possibili-
dade de Deus se afastar e o imperativo de seu
suspenso prazer voluptuoso como sua noiva
devem ser entendidos muito literalmente.
O evento supostamente acontece dentro do
estado crepuscular profundo de seu mais
intenso periodo psicético, mais que um ano
antes da data que ele aponta como sua “re-
conciliagdo” com o plano divino e o inicio de
suas anotagoes. Ainda assim, nos certamente
podemos pensar no insulto como introdu-
zindo algo crucial: uma fotal identificagao,
em torno da qual toda a vocagao delirante é
posteriormente organizada. O testemunho
de Schreber nos oferece um conhecimento ja

12. O uso da metafora da Goérgona feito por Levi (como
uma figura cegante, castradora por exceléncia; ver o arti-
go de 1922, de Freud) in The Drowned and The Saved, para
descrever o que ele imagina que deve ser “atingir o ponto’,
isto é, a experiéncia daqueles que pereceram nos campos, ¢
outro caso em questao.

13. O psicdtico, no sentido em que ele é, numa primeira
aproximagao, uma testemunha aberta, parece preso, imo-
bilizado em uma posigdo que o deixa incapaz de restaurar
autenticamente o sentido do que testemunha e partilhar
isso no discurso dos outros (LACAN, 1993, p. 127, [T.L.T.]).
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largamente sistematizado que, apesar de suas
muitas incongruéncias, nao “esta em discus-
sao’, um conhecimento que ele quer que re-
cebamos e reconhegamos. O apelo do psicod-
tico pode, assim, ser visto como uma neces-
sidade de um enderecamento: nesse sentido,
o imperativo de Lacan de que o analista deve
ser “um secretario do louco” soa cada vez
mais verdadeiro.

Abstract

Testimonys vow of authenticity raises the
question of what happens to subjects whose
suffering can make no such claims to so-called
historical objectivity, but who nevertheless as-
sert their right to stand witness to the truth of
their experience. Early on, Freud approaches
psychosis as a particular regime of truth, where
the psychic material revealed by the symptom
is either subject to little symbolic elaboration
(hallucination) or, to the contrary, obfuscated
by the brutal interventions of the ego (in delu-
sion). In this text, I discuss two of Lacan’s pro-
positions regarding testimony. First, his idea of
the psychotic as “a witness of the unconscious”
in Seminar III, where he also comments on the
testimonial discourse as a speech marked by
the subject’s a relationship to a particular ob-
ject, terrifying in its otherness and threatening
him with dissolution. Secondly, his suggestion
from Seminar XX, that the testimonial task is
a demand that “jouissance be avowed, preci-
sely insofar as it may be unavowable.” It would
seem that one may only testify, if we are to in-
sist on this verb as an activity engaging the
dimension of truth, to something which has
had the effect of ones undoing: to an encoun-
ter with the enigma of one’s jouissance, of the
body’s primacy over language.

Keywords: Psychosis, Testemonial, Primo
Levi, Schreber, History.
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