Editorial

E verdade, eu vivo num tempo sombrio!
Uma palavra sem malicia é sinal de tolice.
Uma testa sem rugas é sinal de indiferenga.
Aquele que ri

Ainda nao recebeu a terrivel noticia.

Que tempos sdo esses, quando

Falar sobre flores é quase um crime

Pois significa silenciar sobre tanta injustica?
Aquele que atravessa a rua tranquilo

Ja estd inacessivel aos amigos

Que passam necessidades?

BRECHT, B. Aos que virdo depois de nés.

Gostaria em primeiro lugar de parabenizar a todos os colegas do Circulo Brasileiro de Psica-
nélise pela aquisi¢do da nota B2 (CAPES/ANPPPEP) pela nossa revista Estudos de Psicandlise, nota
excelente para uma revista da area de ciéncias humanas nao ligada a universidade e reconhecimento de
um trabalho em equipe de todas as federadas, mostrando a qualidade de nossa producao.

Mas nao poderia deixar de trazer alguns pontos de reflexdo sobre o momento atual de crise
brasileira, crise politica, juridica, cultural, economica, institucional e popular. Independentemente da
posicdo individual politica, o psicanalista ndo pode se calar e deixar de trazer contribui¢oes a sociedade
onde vive, nem que seja pela possibilidade de circulagdo da palavra e das ideias. Sublinho que tratar
do tema “politica” implica nao atuar de maneira partidaria, mas apenas aborda-lo, discuti-lo para nao
fazer dele tabu.

Christian I. L. Dunker (2016) em seu excelente artigo A crise brasileira como retorno do recalcado,
afirma que “[...] desde o golpe militar de 1964, a reflexdo sobre si mesmo feita pelo Brasil foi abolida”
Até o golpe havia pensadores como Gilberto Freire na sociologia, Sérgio Buarque de Holanda na histo-
ria, Caio Prado Junior na economia, Antdnio Candido na Teoria da literatura, além do trabalho revo-
luciondrio dos modernistas dos anos 1930 e da neovanguarda dos anos 1960 nas artes e na arquitetura.

Desde o golpe de 1964, houve segundo ele um “[...] hiato sobre a reflexdo da brasilidade, que foi
substituida por uma narrativa de estado definindo a ordem e o ritmo de um projeto nacional de de-
senvolvimento”. A discussao anterior, para o autor, jamais foi retomada, a ndo ser de forma esporadica
e assimétrica.

Apés anos de ditadura, chega ao poder uma esquerda que nao conseguiu fazer a tao necessaria
reforma politica e que, em suas proprias palavras “[...] ndo promoveu reforma agraria macica, nao es-
tatizou bancos, nem muito menos promoveu controle direto da economia”. Vimos, no entanto, alguns
progressos sociais segundo o autor: aumentou nesse periodo “[...] a defesa das minorias, das pautas so-
bre desigualdade real na educagéo, na produgao cultural e nos direitos humanos”. Programas de renda
minima e de habita¢do retiraram milhdes, da miséria absoluta que, segundo o autor, estdo presentes
em governos liberais em varias partes do mundo. Mesmo assim, e paradoxalmente, o mal-estar na
sociedade brasileira parece aumentar: em vez de os avangos sociais e civilizatorios trazerem satisfagao,

pacifica¢ao, unificagdo, o que se revela sdo os fenomenos de estranhamento, a exacerba¢ao do narci-



sismo e da intolerdncia em relagdo as minimas diferengas, como Freud descreveu mais de uma vez em
seus textos sobre a civiliza¢do e as multidées. Como poderiamos entender o que se opera na sociedade
brasileira de nossos dias?

A psicanalise nos ensina que, quando algo é negado, nao aceito ou mal-elaborado, isso volta. O
que é negado no simbdlico volta no simbélico enquanto sintoma, no caso um sintoma social.

Dunker (2015) em seu livro Mal-estar, sofrimento e sintoma, propée um nome para o sintoma

social em questdo: “vida em forma de condominio”

[...] em vez de espago publico, incorporagdo imobilidria; em vez de representantes orientados para fins co-
letivos, sindicos e gestores interessados apenas na eficdcia dos meios; em vez de leis, regulamentos feitos as
pressas conforme as contingéncias; em vez de diferenca e negociagao social, muros de segregacio; em vez

de afetos sociais como a culpa e a vergonha, a soberania politica baseada no medo [...] (DUNKER, 2016).

Trata-se, para o autor, de uma forma de vida que é sintoma social desse hiato histérico sobre a
reflexdo da brasilidade. Seguindo o autor, [...] esta forma de vida explica a favela, os shoppings centers,
os condominios habitacionais, além dos condominios da satde, da educagdo, da cultura e da [seguran-
¢a pessoal] (DUNKER, 2016).

Esse sintoma social se torna insuficiente; entdo, o que é negado no simbdlico retorna no real en-
quanto trauma. A violéncia impede a circulagao da palavra, anulando a possibilidade de dialogo. Ami-
gos de longa data desfazem amizade nas redes sociais por questdes politicas. Posts em redes sociais pro-
poem dividir o Brasil. Para Dunker (2016), “[...] quando o outro nao concorda com o nosso ponto de
vista, imediatamente é tratado como petralha ou coxinha’, acentuando o mal-estar e o discurso do édio,
que justifica, entre outras coisas, a policia armada para evitar o encontro entre passeatas de opositores,
criangas espancadas simplesmente por estarem vestidas de vermelho e profissional médico se recusan-
do a atender paciente por ser filho de pessoa pertencente a partido com o qual nio se identifica respal-
dado (pasmem!) pelo conselho de ética. De onde questiono: que ética esperar de um conselho desses?

Freud (1933), em seu texto Por que a guerra?, nos traz a correspondéncia entre dois génios:
Freud e Einstein proposta pela Liga das Nagdes, com o objetivo de refletir sobre temas importantes
para o futuro da humanidade. Freud nao é otimista sobre a capacidade do homem de evitar a guerra.
E nos lembra que o ser humano contém em si as pulsdes de vida ou erdtica e as pulsdes de morte ou
destruicao intimamente intrincadas. Para Freud, ndo ha como eliminar por isso os impulsos agressivos
do homem, ja que estao intimamente ligados a pulsdo de vida, mas pode-se tentar desvia-los de modo
que nao necessitem encontrar expressao na guerra.

Se o desejo de aderir a guerra é efeito da pulsdo de morte constituinte de cada ser humano, a
recomendag¢do mais evidente sera contrapor-lhe seu antagonista: Eros. Entdo, para Freud, tudo o que
favorece o estreitamento dos vinculos emocionais entre os homens pode evitar a guerra. Em primeiro
lugar, um objeto amado que possa ser comum para ambos os lados e sem finalidade sexual. Por isso,
a religido institui como lei: “ama a teu proximo como a ti mesmo’, extremamente dificil de exercitar,
nos diz Freud. Em segundo, o vinculo emocional, que utiliza a identificagdo. O que leva os homens a
compartilhar interesses importantes produz esta comunhao de sentimento, esta identificacao.

Em que a psicanalise pode dizer ou fazer que possa ajudar o Brasil a sair da crise social em que se

encontra? Em primeiro lugar, propagando a volta da circulagao da palavra, suportando as diferengas,



diferencgas que podem surgir, inclusive, da leitura de um editorial como este; também o saber que de
toda crise pode germinar algo produtivo, pensadores criativos que consigam recuperar o hiato perdido
das reflexdes sobre a brasilidade, que trara lagos de unido que sdo, segundo Freud, a saida possivel para
a crise de hostilidade e o mal-estar, proprios das relagdes humanas civilizadas, que hoje afloram como
aspecto, antes pouco visivel e agora vivido, das relagdes sociais no Brasil.

E finalizamos voltando a Brecht, em seu tdo contemporaneo Aos que virdo depois de nés:

Vocés, que vio emergir

Das ondas em que nos afogamos.

Pensem, quando falarem das nossas fraquezas,
Dos tempos sombrios de que tiveram a sorte de escapar.
Nbs existiamos através das lutas de classes,
Mudando mais de pais do que de sapatos,
Desesperados quando sé havia injustica

E ndo havia revolta.

Nbs sabemos:

O édio contra a baixeza

Também endurece o rosto;

A cdlera contra a injustica

Também faz a voz ficar rouca.

Infelizmente nds,

Que queriamos preparar o terreno para a amizade,
Ndo pudemos ser, n6s mesmos, bons amigos.
Mas vocés, quando chegar o tempo

Em que o Homem seja amigo do Homem,

Pensem em nés

Com simpatia.
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