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Resumo

O artigo tem como objetivo explorar o fendmeno transexual sob a perspectiva identitdria,
pensando a transexualidade como possivel forma de “existéncia psiquica’ nos casos em que
ndo ocorre a possibilidade da vivéncia edipiana. Subvertendo assim o modelo classico psica-
nalitico de identificagdo edipica para um modelo identificatério pré-edipico pela identidade
de género. Na primeira parte abordamos o fendmeno transexual, explorando a produgao teo-
rica do psicanalista Robert Stoller. Em seguida analisamos um fragmento de caso clinico que
nos permitiu pensar, diante de uma sintomatologia caracteristica da clinica dos estados limite,
a transexualidade, aparecendo como forma de existir psiquicamente. Um espago de possibili-
dade, trabalhando assim o fendmeno transexual fora do registro patoldgico.
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Alguém poderia se perguntar

o que significa afinal abrir possibilidades’,

mas provavelmente ndo seria alguém

que tenha percebido a vida no mundo social como ‘impossivel’,
ininteligivel, irrealizdvel, irreal e ilegitima.

JupiTH BUTLER

Transexualidade:

uma breve introduc¢ao

A transexualidade é um fendmeno multiplo
que interroga as no¢oes de identidade sexual,
normalidade e patologia. Nos transexuais, o
sentimento de identidade sexual ndo con-

corda com sua realidade anatomica: existe a
sensacdo (ou, mais precisamente, a convic-
¢do inabalavel) de habitar um corpo que nao
lhes é proprio, fruto da incompatibilidade
entre sua anatomia e o que sentem ser. Sobre
o fendmeno transexual podemos pensar que:

1. Trabalho parcialmente apresentado na VI Jornada de Psicanélise do CBP-R] - Neossexualidades - novas escutas, Hotel

Mirador, Copacabana, Rio de Janeiro, 20 nov. 2015.
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O transexualismo ndo é um estilo ou uma
preferéncia. Nao é tampouco um ato de sexo.
E uma convicgdo apaixonada, para toda a
vida, inabalavel, e nenhum legitimo transexu-
al pode ser convencido do contrario (MORRIS
apud SOLOMON, 2012, p. 694).

No presente artigo utilizamos o termo
“transexualidade”, reiterando a abordagem
despatologizadora proposta pelo trabalho. A
palavra “transexualismo’, em razao do sufixo
“ismo”, sugere uma conotagdo patoldgica ao
fendmeno transexual. Porém, a palavra sera
mantida no original quando retirada de cita-
¢Oes ou pensamentos de outros autores.

Nossa analise se fez sobre a transexualida-
de masculina (quando o sexo, corpo biologi-
co de origem ¢ masculino, porém sua iden-
tidade de género ¢ feminina), fendmeno que
nos proporcionou explorar a questao iden-
tificatoria pré-edipica, colocando em xeque
o modelo classico de identificacdo em psica-
nélise. Esse modelo se caracterizaria como o
resultado da passagem pelo Edipo tanto para
0 menino quanto para a menina:

O periodo edipiano constitui o momento
organizador tanto da formagao da identida-
de quanto da bissexualidade psiquica. Esta
ultima é central nos destinos edipicos, pois
os libera de toda e qualquer forma de deter-
minismo bioldgico (FREUD, 1923). A medida
que a diferenga dos sexos se afirma, a bisse-
xualidade se virtualiza: persistir na reivindi-
cagdo bissexual equivale a recusar a diferen-
¢a dos sexos. Passado o periodo edipiano, o
sujeito acedera, na maioria dos casos, a uma
identidade “monossexual” em harmonia com
o0 seu sexo anatomico (CECCARELLI, 2013, p.
134-135).

O psicanalista Robert Stoller, em seu im-
portante trabalho A experiéncia transexual
([1975] 1982), apresentou conceitos funda-
mentais para pensarmos a transexualidade
fora do registro patolégico. Stoller trouxe
para a psicanalise a ‘no¢ao’ de género, ao es-

tudar a transexualidade diferenciando sexo
de género.

Para o autor o sexo (no sentido anatdmi-
co) se diferencia da identidade, no sentido
social ou psiquico, e género e sexo nao neces-
sariamente sao correspondentes. A identida-
de de género se expressa pela convicgdo de
pertencer a este ou aquele sexo e ndo ¢ inata;
¢ adquirida precocemente: entre os dois e os
trés anos o sentimento de ser homem ou mu-
lher ja esta estabelecido.

Segundo o autor a identidade de género se
constitui em varias etapas, das quais as mais
fundamentais sdo pré-edipianas, ou seja, nao
conflitantes.

A identidade diz respeito a formagao do gé-
nero, enquanto a identifica¢ao, em psicana-
lise, ¢ comumente usada para designar a ati-
vidade inconsciente, no processo edipico, de
apropriagdo de aspectos de um dos genitores
(PORCHAT, 2014, p. 40).

Seguindo esse pensamento, apresentamos
um pequeno fragmento clinico que nos pos-
sibilitou explorar essa ideia, considerando
a transexualidade como um sentimento de
existéncia psiquica, uma possibilidade iden-
tificatdria, pela identidade de género.

Assim, diante de caracteristicas da clini-
ca dos estados limite, o desejo em se tran-
sexualizar manifestado pela paciente aparece
como uma possibilidade, uma saida diante
da sintomatologia apresentada.

Um pouco de historia

Em 1952, um jovem americano de vinte e
oito anos, George Jorgensen, foi a primei-
ra pessoa a se submeter a uma operagao
de transgenitalizagdo. A cirurgia foi reali-
zada na Dinamarca pela equipe do médico
Christian Hamburger. O tratamento hormo-
nal e cirdrgico forneceu ao jovem uma apa-
réncia feminina completa, e George passa a
se chamar desde entao Christine. Seu caso
ganhou grande projecio mididtica e, em
1954, Christine, ex-herdi do exército ameri-
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cano, foi eleita a “mulher do ano” (CASTEL,
2001 apud PERELSON, 2011).

Em 1953, ano seguinte ao da cirurgia
de George e antecedente ao da eleicdo de
Christine como “mulher do ano” pelas méos
do endocrinologista Harry Benjamin, o fe-
ndémeno do transexualismo ¢ isolado e bati-
zado como tal.

Ainda hoje a maior parte dos profissio-
nais que trabalha com transexuais segue o
protocolo Harry Benjamin: exigem que an-
tes da cirurgia ou do tratamento hormonal
o paciente viva com seu género de escolha
durante pelo menos um ano, que faga psico-
terapia durante o mesmo periodo e que dois
clinicos recomendem os procedimentos mé-
dicos (SoLomoON, 2012).

O termo “transexualismo” em 1967, apare-
ce no Index medicus sob rubrica propria. Até
essa data estava classificado como “desvios se-
xuais”. Em 1975 o termo é adotado pelo CID
9 sob o cédigo E64 (Transtorno de identida-
de sexual). Ja 1980 o termo “transexualismo”
aparece no DSM III (Manual Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais da
Associagdo Psiquiatrica Americana) como
distirbio da identidade sexual ja apresentan-
do “a esquizofrenia como critério de exclu-
40"

Na ocasidao da revisaio do DSM III, em
1987, alguns critérios diagnosticos sio mo-
dificados assim: “o paciente ndo deseja mais
se livrar de seus 6rgaos genitais, mas de seus
caracteres sexuais primarios e secundarios”
(HERGOTT, 1996, apud PERELSON, 2011):

Alguns profissionais optam por designar
como transexuais somente aqueles que se
submeteram aos tratamentos hormonais e a
cirurgia de redesignagdo sexual; outros con-
sideram que mesmo os candidatos a tais in-
terven¢des médicas poderiam ser designados
pelo mesmo termo [..] Pode-se dizer que
existem transexuais que ndo exigem passar
por tais procedimentos — para alguns, ja bas-
ta a alteracdo de prenome civil, por exemplo
—, assim como ha sujeitos que os solicitam e

nem por isso podem ser diagnosticados como
tal (Cossi, 2011, p. 43).

Em 1994, o DSM-IV abandona o ter-
mo “transexualismo” e o substitui por
Transtorno de Identidade de Género. No
DSM-V (Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais da Associagao
Psiquidtrica Americana) ocorreuaretiradada
nomenclatura Transtorno de Identidade de
Género e mudanga para Disforia de Género.
E no CID 10 (Classificagdao Internacional
de Doengas) a transexualidade esta descrita
como: Transexualismo (F-64.0) Transtorno
de identidade sexual. Categoria: Transtornos
da identidade sexual [F64].

Entre as diversas formas de critérios cli-
nicos para o diagndstico e o tratamento da
transexualidade, a primeira é o Manual de
diagnésticos e estatisticas, 1994, da Associagao
Americana de Psiquiatria; a segunda ¢ o
Guidelines for the treatment os transsexuals
(Diretrizes para o tratamento de transexuais,
1995), da Associagdo Harry Benjamin, e a
terceira fonte sdo orientagdes clinicas estabe-
lecidas pelos diversos comités de identidade
de género (RAMSEY, 1998).

Penso que, em se tratando de uma proble-
matica identitaria, o que caracteriza o tran-
sexual é o fato de ndo se sentir pertencente
ao sexo bioldgico. Na maioria dos casos, o
transexual ndo investe no drgdo sexual de
origem, porém em alguns casos pode ocor-
rer o investimento no drgao, o que nao des-
caracteriza a transexualidade. Assim sendo
o fendmeno transexual, ndo esta necessaria-
mente atrelado a cirurgia de redesignagao/
readequacdo sexual.

Transexualidade e psicanalise
Tratando-se de um fendmeno tao plural, em
que a singularidade de cada caso deve ser le-
vada em consideragdo, a psicanalise poderia
ser de grande contribui¢do para a tematica.
Porém, o discurso psicanalitico predo-
minantemente lacaniano trabalha a tran-
sexualidade como uma psicose, ou como a
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psicanalista Collete Chiland, que considera a
transexualidade como uma “doenca do nar-
cisismo”, baseando-se na evidéncia de que
o transexual somente constréi o seu self ou
sentimento de existir identificando-se com o
sexo oposto. Para a autora o ndo reconheci-
mento dessa crenca é vivenciado como uma
ameaca (CHILAND apud ArAN, 2009).

Inicialmente, do ponto de vista psicana-
litico, os transtornos da identidade sexual
de género levaram a principio a rubrica da
nosografia psiquiatrica do comego do século
XX, seguindo um critério prevalentemente
descritivo e fenomenoldgico.

Nessa época o debate sobre transexualis-
mo na teoria psicanalitica estava fortemen-
te marcado pela interpretagao freudiana do
Caso Schreber (FREUD, [1911] 2006) que, em
certa medida, tinha como referéncia a rela-
¢do entre homossexualidade e paranoia.

Aran (2006) afirma:

Um marco decisivo nesta compreensio fo-
ram os Trés ensaios para uma teoria sexual,
escrito por Sigmund Freud em 1905. Ape-
sar de Freud nao se referir especificamente a
transexualidade neste texto, ele inaugura uma
nova forma de pensar a relagdo entre pulsio
sexual e cultura, que vai influenciar todas as
teorias sobre sexualidade desde entdo. Para
Freud, ndo existe necessariamente uma cor-
respondéncia entre pulsdo e objeto, ja que
este ultimo adquire um carater variavel. Neste
sentido, as possibilidades subjetivas se fazem
de acordo com a contingéncia da experiéncia
com o outro, a qual sempre sera determina-
da pelos contextos historicos e sociais (ARAN,
2006).

Lacan, em parte herdeiro dessa tradicéo,
mesmo considerando as diferengas entre o
transexualismo e a compreensao psiquidtrica
da psicose, argumenta que o discurso transe-
xual estaria baseado na certeza delirante em
relagao a identidade-e no desejo incontorna-
vel de “mudar de sexo”. Nesse sentido, nao
tendo o Edipo, o recalque e a falta como ope-

radores organizativos, o transexualismo se-
ria uma forma especifica de psicose (ARAN,
2006).

Segundo Millot (1992), ao comentar o
caso Schreber, Lacan sustentava que o delirio
de Schreber de se transformar em uma mu-
lher era decorrente da foraclusio do Nome-
do-Pai. (mecanismo defensivo psicotico).
Nédo em uma mulher, do lado do nédo-toda,
o que resulta que nenhuma mulher ¢é toda,
inteiramente mulher, que nenhuma vale por
todas as mulheres. A posi¢ao do transexual
consiste em se querer toda, inteiramente
mulher, mais mulher que todas as mulheres
e valendo por todas.

Segundo Czemark (2006):

[...] o empuxo & mulher é comum a toda
psicose. Frente ao Nome-do-pai foracluido,
constrdi-se uma metafora delirante como su-
pléncia. Ser A mulher, justamente aquela que
ndo existe, para assim se tornar Todo, Todo
em um (CZEMARK, 2006, p. 148 apud Cossl,
2011, p. 138).

Ao avancar em sua obra, Lacan adotara o
real como referéncia, o que tornaria possivel
tornando cogitar um gozo préprio na tran-
sexualidade, desatrelado das estruturas clini-
cas. Considerando as multiplas modalidades
de gozo e que cada um tem direito ao seu,
podemos pensar dentro do universo transe-
xual varias modalidades de gozo acessiveis.
(COSSL, 2011).

Porém, o discurso patologizante acerca
do fenomeno transexual permanece entre
a maioria de autores lacanianos, entre eles,
Henry Frignet (2002), M. Czermak (1986),
Caherine Millot (1992) e Joél Dor (1987).

Ja para Stoller, a transexualidade esta fora
do registro das psicoses; ¢ uma problematica
da identidade sexual e pode ser estudada a
partir da mais tenra infancia.

Segundo Millot, “[...] devemos a Robert
Stoller a tentativa de resgatar uma estrutura
distinta do transexualismo” (MILLOT, 1992,
p- 43).
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Stoller e a transexualidade

Robert J. Stoller, psiquiatra e psicanalista
americano, é considerado o maior especialis-
ta americano em transexualidade e o tedrico
responsavel por ter trazido para a psicanalise
anogao de género (gender), proposta inicial-
mente por John Money. Sua obra é passagem
obrigatéria em relagdo a pesquisa sobre o
transexualismo.

Stoller criou a Gender Identity Research
Clinic em Los Angeles e apresentou teses
inovadoras (e muito contestadas) a respeito
das formas modernas da sexualidade huma-
na, renovando as interrogagdes freudianas
sobre a identidade sexual, diferenc¢a sexual e
a sexualidade em geral (ROUDINESCO; PLON,
1998).

Em 1975 Stoller publica seu livro A expe-
riéncia transexual onde desenvolveu sua teo-
ria a respeito da dinamica e da etiologia do
transexualismo (principalmente o masculi-
no) definindo a transexualidade como:

A convicgdo de um sujeito biologicamente
normal de pertencer ao outro sexo; no adulto,
esta crenga é acompanhada, na atualidade, de
demandas de intervengdes cirdrgicas e trata-
mentos hormonais, a fim de modificar a apa-
rénciaanatdmica do sexo de origem (STOLLER,
1978, p. 114 apud CECCARELLL, 2013, p. 49).

Sob o ponto de vista transgeracional, o
autor concluiu que trés geragdes sdo necessa-
rias para produzir um transexual, uma mae
bissexual cronicamente deprimida, apresen-
tando forte “inveja do pénis”. A mae do tran-
sexual teve uma mae distante, pouco afetuo-
sa, vazia e assim mesmo poderosa. Quando
se voltava para o pai em busca de conforto
compensatorio, novamente se decepcionou
(Cossrt, 2011).

Para o autor hd uma determinada con-
figuracao familiar que produz o transexual
masculino. Somente com a reunido de qua-
tro fatores ele poderia acontecer. Os fatores
sao: uma mde bissexual; pai ausente fisica e
psicologicamente; um longo periodo de unido

ininterrupto entre mde e filho e a beleza espe-
cial do menino (STOLLER, [1975] 1982, grifo
N0ss0).

Stoller atribufa a relacdo inicial entre a
crianga e a mae como determinante na ques-
tao do transexual. O autor descrevia essa re-
lagdo como uma relagdo “privilegiada” com
a mae, marcada pela quase permanéncia de
um contato corporal, apontando o carater
quantitativo dessa relagao.

Segundo o autor:

[...] a mais importante diferenca entre episo-
dios felizes de uma educagdo normal e a sim-
biose que produz o transexualismo masculi-
no é que esta ultima ¢é infindavel. Ele nao ¢é
voluntariamente interrompido nem pela mae
nem pelo pai (STOLLER, [1975] 1982, p. 49).

A proximidade mae-filho inicial ndo é he-
terossexual, ja que a situagao e o conflito edi-
piano ainda ndo teriam se estabelecido. E s6
a partir da separacgao entre eles que o menino
pode desejar sua mae como objeto de amor,
e para que tal separa¢do ocorra, é necessaria
a intrusao de um terceiro - o pai.

No complexo de Edipo, a partir da entrada
do pai e da demonstragio feita pela mae de
que o pai (e nao o filho) é seu objeto sexual,
desenvolve-se a hostilidade do filho dirigi-
da para ambos os pais. Consequentemente,
diante da castragdo - e principalmente ten-
do varias realizagdes do ego relacionadas a
masculinidade ameagada - o menino abre
mao de sua mae. Opta por preservar nao so o
simbolo de sua virilidade, o pénis, mas prin-
cipalmente sua identidade como homem
(Cossr, 2011).

Para uma mae bissexual e cronicamente
deprimida, que apresenta uma intensa inveja
do pénis e um desejo apenas suprimido de
ser homem, seu marido é o tnico tipo de ho-
mem que lhe é possivel escolher: um homem
distante, passivo, embora niao efeminado,
que nao serd um competente marido ou pai.

O pai do transexual nao é um rival, é
simplesmente como se ele ndo existisse. A
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auséncia do pai leva a impossibilidade de
identificagdo com ele e com isso a impossi-
bilidade de desenvolvimento da masculini-
dade. O menino ndo tem rival em relacdo a
mae. Stoller aponta uma auséncia de conflito
edipiano, segundo ele, nos outros meninos
se desenvolveria por trés elementos:

1. O menino separou-se suficientemente de
sua mae para deseja-la como objeto de seu
amor. Sua mae, embora encoraje isso parcial-
mente, deixa claro que sua escolha final é um
adulto, normalmente o pai.

2. Se o menino se opde a seu pai, descobre
que esse ultimo ¢ mais forte. Talvez o lugar
de maior vulnerabilidade para o menino, ex-
ceto 0 medo de ser morto é que ele va perder
sua identidade como homem. Nao somente o
simbolo desta virilidade, seu pénis, pode as-
sim ser posto em perigo, como também - o
que é mais difusamente experimentado - to-
das as inumeras realizagdes do ego que sdo
entendidas como masculinidade podem, da
mesma forma, ser ameagadas.

3. E assim, ele recua no desejo por sua mae,
volta-se para outras mulheres, e aprofunda
sua identificagdo com o pai para solidificar a
masculinidade que torne possivel ndo apenas
a rentincia, mas também as estruturas psiqui-
cas necessarias para ter éxito como um ho-
mem masculino no futuro (STOLLER, [1975]
1982, p. 28).

A mae do menino transexual é uma mu-
lher que ndo pode desenvolver sua femini-
lidade e tem uma intensa inveja do pénis,
colocando seu filho no lugar desse pénis de-
sejado. Essa intensa aproximagdo com a mae
leva a um desenvolvimento nao traumatico
e ndo conflituoso de feminilidade no filho.
Uma mae que goza incessantemente de seu
filho, ele a satisfaz.

Essas criangas verdadeiros falos da mie, tem
seu ‘destino transexual tragado bem cedo, en-

tre dois ou trés anos de idade, as vezes, antes
(Cecarrelli, 2013, p. 50).

Uma mae superprotetora, que mascara
seu o0dio através de uma solicitude excessiva.
Se o transexual tem horror a seu pénis, é por-
que este representa “o espinho cravado na
feliz simbiose mae-filho” (STOLLER, [1975]
1982, p. 28).

Nio é o 6dio que faz falta @ mae do tran-
sexual, mas a impossibilidade de suportar a
expressdo de sua agressividade com relagdo a
seu filho. Stoller denominava como um am-
biente caloroso e amoroso, repleto de inquie-
tudes superprotetoras, nas quais se mesclava
invisivelmente sua necessidade de destruir a
masculinidade de seu filho “[...] Para a crian-
¢a, trata-se sem duvida se ser A mulher que
sua mae nao é, pois ela é apenas uma mu-
lher” (MiLLOT, 1992).

As maies dos transexuais nao danificam
o desenvolvimento das fun¢des do ego em
geral, ou mesmo do ego corporal, exceto em
relagdo a esse senso de feminilidade. De uma
maneira que ndo estd até agora clara, elas
permitem a seus filhos sentar, engatinhar,
pensar, abstrair-se e relacionar-se com obje-
tos animados e inanimados de forma perfei-
tamente saudavel. Nenhum desses meninos
mostrou a menor evidéncia de psicoses ou
precursores de psicoses (STOLLER, [1975]
1982).

A fim de afastar a transexualidade das
psicoses, Stoller dedica um paragrafo de seu
livro para falar sobre a criagao da ilusao na
transexualidade, diferenciando da ideia de
delirio. Para o autor, a convicgdo do tran-
sexual em sua feminilidade é corretamente
descrita pela benigna palavra “ilusdao’, ou o
processo nao é mais patologicamente defen-
sivo quanto o implicito na palavra delirio,
assim sendo,

[...] o transexualismo nio ¢ tampouco, exa-
tamente uma ilusdo, mas talvez possamos
manté-lo nessa categoria, porque o transexu-
al, sendo diferente de uma pessoa delirante,
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nunca nega a realidade externa (o seu sexo
anatomico) (STOLLER, [1975] 1982, p. 31).

Stoller separa esses dois processos, delirio
e ilusdo, comparando com as diferengas entre
a feminilidade transexual (a qual ndo é pro-
duto de trauma psiquico, repressio ou defe-
sa) e a efeminagcdo homossexual, que seria
fruto de trauma, em que uma mae deprimida
em sua raiva contra a masculinidade nédo po-
deria manter tais afetos fora da educagdo do
filho, cuja virilidade seria um estimulo para
a raiva dessa mae, ndo importando o quanto
ela reprimisse (STOLLER, [1975] 1982).

Aqueles que acreditam que os transexuais
sejam psicdticos, devem contrastar esses pa-
cientes com aqueles como Schreber, que sen-
tia que Deus estava transformando seu corpo
no de uma mulher: os transexuais ndo conse-
guem alucinar uma mudanga sexual; por isso
é que precisam tomar hormonios e buscar a
cirurgia para mudar de sexo. [...] Se for dito
que o transexual estd reprimindo a sua mascu-
linidade, eu pergunto: quando foi que ela exis-
tiu? Que forma ela tomou? (STOLLER, [1975]
1982, p. 31, grifo nosso).

Transexualidade feminina:

uma breve abordagem

A respeito da transexualidade feminina (sexo
biolégico feminino, identidade de género
masculina) Stoller é mais cauteloso quanto a
construcdo de uma teoria — trata-se de caso
mais raro que o masculino e tipo ao qual se
dedicou menos, o que ndo o impediu de le-
vantar hipoteses. Aqui, a etiologia lhe pare-
cia mais variavel, e a semiologia apresentaria
limites menos definidos do que o transexua-
lismo masculino (Cossr, 2011, p. 113).

A transexualidade que interessava a
Stoller, que ele considerava verdadeira, a
pura transexualidade, seria a transexualida-
de masculina. Porém, o autor em seu livro
A experiéncia transexual (1982) dedicou-se
também ao estudo da transexualidade femi-
nina. Segundo Stoller:

Ninguém, até agora, sugeriu que o transexu-
alismo feminino nao seja a mesma condigao
- exceto pelo fato de ocorrer em mulheres -
que o transexualismo masculino. Eu, no en-
tanto, farei isso agora (STOLLER, [1975] 1982,
p. 223).

Na transexualidade feminina, o fato de a
menina nao ter a “feminilidade primordial”
para superar levou Stoller a tentativa de num
primeiro momento a aproxima-lo do travesti
masculino. Mas a auséncia do componen-
te exibicionista dos travestis fez com que o
autor abandonasse a hipotese. Para o autor
a manifestacdo da transexualidade em meni-
nas é um pouco mais tardia, depois dos trés
ou quatro anos, tornando-se explicito em
torno dos sete ou oito anos.

A etiologia ndo sera mais a mesma: nao é
o fato de terem ficado na simbiose primitiva
com a mée que as faz transexuais. Essa sim-
biose acontece no sentido da feminilidade.
Na transexualidade feminina sua identifica-
¢do masculina supde a participagdo do pai e
forcas opostas a feminilidade primeira.

As transexuais encontradas por Stoller
ndo tinham precisamente conhecido a sim-
biose feliz. As maes dessas pessoas, a época
do nascimento de suas filhas, estavam aco-
metidas de depressio ou de doenca. Essas
maes pouco cuidaram de seus bebés. Mais
tarde, o pai se interessou pela crianca até en-
tdo abandonada e fez dela o companheiro de
suas diversoes, e por vezes de seus trabalhos.

Ele a associa as suas atividades viris. “O
amor que ele suscita, assim, toma repenti-
namente a forma de identificacdo” (MILLOT,
1992, p. 90).

A hipétese da relagao simbidtica com o pai
ndo dura muito. Segundo o autor, é depois de
passados os primeiros anos da infancia que o
pai comega a se interessar pela filha. E a mae
nao esta ausente como objeto de amor para
a menina; além disso, o pai a coloca numa
posicdo de supléncia com relagdo a mae.

O autor explora também a fantasia tran-
sexual feminina de “salvar uma bela mulher
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desamparada” Um encorajamento sistema-
tico a masculinidade, da parte do pai, em
particular, o autor denomina de shaping (dar
forma) (Millot, 1992).

Ceccarelli (2013) afirma:

Stoller sustenta que a filha seria levada a dis-
putar com o pai o lugar de marido. Na ida-
de adulta, o mesmo papel seria reproduzido
nos relacionamentos com outras mulheres. A
partir destas hipoteses, Stoller conclui que o
transexualismo feminino deve ser entendido
como uma problemética homossexual (CEc-
CARELLL 2013, p. 51).

Da identificagao primaria em Freud

a feminilidade primaria em Stoller

Freud utiliza pela primeira vez o conceito de
identificagdo no seu trabalho Trés ensaios so-
bre a sexualidade ([1905] 2006) tendo como
referéncia o conceito de incorpora¢io, e a
identificagdo é uma evolugdo desse conceito:

A primeira dessas organizagdes sexuais pré-
-genitais ¢ oral, ou se preferirmos, caniba-
lesca. Nela, a atividade sexual ainda nao se
separou da nutri¢do, nem tampouco se dife-
renciaram correntes opostas em seu interior.
O objeto de uma atividade é também o da ou-
tra, e o alvo sexual consiste na incorporagdo
do objeto — modelo do que mais tarde ira de-
sempenhar, sob a forma da identificagdo, um
papel psiquico tdo importante (FREUD, [1905]
2006, p. 187).

Em seu texto O ego e o id ([1923] 2006)
o autor define um modelo de identificacido
(primaria) como bastante primitiva e ante-
rior a qualquer catexia de objeto. “[...] trata-
se de uma identificacdo direta e imediata, e
se efetua mais primitivamente do que qual-
quer catexia do objeto” (FREUD, 1923, p. 44).

Laplanche e Pontalis definem assim a
identificacdo:

Processo psicoldgico pelo qual um sujeito
assimila um aspecto, uma propriedade, um

atributo do outro e se transforma, total ou
parcialmente, segundo o modelo desse outro.
A personalidade constitui-se e diferencia-se
por uma série de identificagoes [...] Na obra
de Freud, o conceito de identificagdo assumiu
progressivamente o valor central que faz dela,
mais do que um mecanismo psicoldgico entre
outros, a operagao pela qual o sujeito humano
se constitui (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p.
226-227).

Freud esclarece que a identificagdo pri-
maria ¢ a identifica¢do com o pai em sua pré
-historia, e é a mais importante na vida do
individuo. Freud, porém, ndo expressa essa
concep¢ao de pré-histéria explicitamente,
podendo ser entendida como uma histéria
anterior a vida adulta. Em nota de rodapé,
o autor acrescenta que seria melhor consi-
derarmos essa-identificagdo com os pais, ja
que a crianga ainda ndo faz a distin¢éo sexual
entre eles.

Em Psicologia de grupo e andlise do ego
(1921) Freud afirma que essas identificagdes
da primeira infancia apresentam efeitos mais
intensos e duradouros, pois o ego se encontra
mais fragil e sem as resisténcias posteriores.

Sobre a nogao de identificagdo a exposicao
mais completa que tentou apresentar esta no
capitulo VII de Psicologia de grupo e andlise
do ego, em que Freud distingue trés modali-
dades de identificagao, segundo Laplanche e
Pontalis (2001):

a. Como forma originaria do lago afetivo com
o objeto. Trata-se aqui de uma identificagao
pré-edipiana marcada pela relagdo caniba-
lesca de saida ambivalente (ver: identificagdo
primaria);

b. Como substituto regressivo de uma escolha
de objeto abandonada;

c. Nao havendo qualquer investimento sexual
do outro, o sujeito pode todavia identificar-
-se com ele na medida em que ambos tém em
comum um elemento (desejo de ser amado,
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por exemplo); por deslocamento, serd em ou-
tro ponto que ird produzir-se a identificagao
(identifica¢do histérica) (LAPLANCHE; PON-
TALIS, 2001, p. 229).

Em Totem e tabu ([1913] 2006) Freud
discute também a incorporagdo do objeto,
pela nogdo canibalesca, quando descreve o
ritual totémico. O autor afirma ainda que a
incorporagao e a identificagdo, ou mesmo a
recusa de incorporagdo, pelos integrantes de
um cla com um totem (que ocupa o lugar do
pai) tem como referéncia uma crenca magica
ou religiosa que pressupdem que através da
identificagdo com o totem ha um emprésti-
mo de suas qualidades.

O violento pai primevo fora sem duavida o te-
mido e invejado modelo de cada um do gru-
po de irmaos: e pelo ato de devoré-lo, reali-
zavam a identificacdo com ele, cada um deles
adquirindo uma parte de sua for¢a (FREUD,
[1913] 2006, p. 145).

Para Freud tanto para o menino quanto
para a menina, o resultado da passagem pelo
Edipo seria a identificagdo: no caso do me-
nino, tendo reconhecido no pai a poténcia
falica, podera a partir de entao identificar-se
com ele e construir sua propria identidade
viril; no caso da menina, a identificacio com
a mae é problematica, ja que a castragdo ma-
terna desvaloriza a mée aos olhos da filha - a
mae tomada como objeto de amor inicial era
a mae falica, e ndo essa mae privada de atri-
butos de poténcia. Portanto, fica dificil para
a menina, segundo Freud, a constituigao de
uma identidade feminina positiva para si
(Cosst, 2011, p. 72-73).

O estudo do transexualismo feito por
Stoller revé as teorias freudianas a respei-
to do desenvolvimento sexual. Inicialmente
para Freud a masculinidade era primadria,
tendo a libido tem carater unico, masculino.
No final de Novas conferéncias introdutérias
([1932-1936] 2006) no artigo sobre femini-
lidade Freud aponta que nio podemos atri-

buir nenhum cardter sexual a libido, nem
masculino nem feminino.
Segundo Freud:

Existe apenas uma libido, que tanto serve as
fungdes sexuais masculinas, como as femini-
nas. Alibido comotalndopodemosatribuirne-
nhum sexo (FREUD, [1933-1932] 2006, p. 139).

Para Stoller a feminilidade é primaria,
passada da mae para o bebé de forma atrau-
matica, através de um processo anterior que
o autor denominou de imprinting. Essa fe-
minilidade néo seria desenvolvida pelo pro-
cesso identificatorio nos modelos da psica-
nélise. Esse tipo de identificagdo requer su-
ficiente desenvolvimento da memoria e da
fantasia para que a crianga possa absorver
aspectos de sua mae e toma-los como seus.

Segundo o autor:

As palavras “incorporagdo’, “introjecdo e
“identifica¢ao” conotam uma atividade moti-
vada, dirigida em dire¢do a um objeto que ndo
¢ reconhecido como parte de si mesmo. Isso
significa que deve haver uma psique (mente)
suficientemente desenvolvida para apreender
o objeto (parcial) e desejar aloja-lo no interior
de si [...]. Mas nossa teoria deve também re-
servar um lugar para outros mecanismos, nao
mentais (quer dizer, ndo motivados pelo in-
dividuo), gragas aos quais a realidade externa
possa também encontrar seu lugar no interior
(STOLLER, 1978, p. 211 apud RIBEIRO, 2005,
p. 239-240).

Stoller importa o conceito de imprinting
da etologia utilizando-o para caracterizar as
impressoes e os sinais que a crianca recebe
da mae nos primeiros instantes de vida. S6
pode ser pensado vinculado ao

[...] mais primitivo estdgio do desenvolvi-
mento da masculinidade e da feminilidade,
o nucleo da identidade genérica: o senso de
pertencer ao sexo masculino ou feminino
(STOLLER, [1975] 1982, p. 292).
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Nesse estagio a feminilidade seria trans-
mitida de forma atraumatica (sem a crianga
levantar defesas, recebendo passivamente)
através da excessiva imposicdo dos corpos
(mae-filho) deixando marcas impressas so-
bre a protopsique do filho.

O autor importou este termo da etologia, as-
sim como em alguns animais, a escolha de ob-
jeto pode ser criada em total desacordo com
o esperado para aquela espécie (por exemplo,
passaros que apds sofrerem imprinting, por
terem sido limitados em um determinado pe-
riodo inicial da vida ao contato com seres hu-
manos, passardo a tentar se acasalar somen-
te com estes tltimos). O imprinting se da de
forma nao conflitual. Stoller entdo levanta a
hipdtese de que este processo psicobiolégico
de imprinting também faria parte da determi-
nagdo da escolha de objeto ou do comporta-
mento genérico, da identidade sexual dos se-
res humanos (Cossr, 2011, p. 79-80).

Para Stoller, os fatores biologicos, psico-
légicos e biopsiquicos (condicionamento e
imprinting) contribuem para a formagao da
identidade genérica. Ao definir a feminilida-
de primadria e o conceito de imprinting Stoller
descreve:

Eu nao olhei o relacionamento mae-crianga,
do ponto de vista das fantasias ou psicodi-
namicas dessa crian¢a (as quais, ja que ndo
podem ser medidas, devem ser deduzidas).
Nio o fiz porque acredito como outros
(e.g.3) que ndo existe estrutura psiquica
adequada nos primeiros meses de vida para
carregar a carga de tais intrincadas fantasias
[...] Concordando com muitos autores que
a crianga seja a principio um organismo fi-
sioldgico e s6 gradualmente desenvolva uma
psique, sinto que a crianga é especialmen-
te suscetivel, nesses primeiros meses, a tais
influéncias condicionadoras e imprinting, o
que é demonstravel em animais inferiores
na escala evolutiva (STOLLER, [1975] 1982,
p. 52).

Pensando a transexualidade como uma
experiéncia identificatdria pré-edipica,

[...] o transexual verdadeiro ndo entra no
complexo de Edipo. O menino ndo toma sua
mae como objeto sexual desejado e ndo entra
em uma batalha com seu pai pela posse dela
(STOLLER, [1975] 1982, p. 37).

Ainda sobre a identificagdo feminina o
autor nos diz:

Se meninos, no interior da normal simbiose
crianca-mae, identificam-se com suas maes, e
se a excessiva, prolongada e feliz proximida-
de produz neles uma extrema feminilidade,
o menino que se deve tornar masculino tera
de repudiar aquela feminilidade. Mas entdo a
feminilidade (identificagdo feminina) estard
presente ndo por ser parte da heranga bioldogi-
ca da humanidade, mas, antes, porque todos
os meninos tém mulheres como méies (STOL-
LER, [1975] 1982, p. 13).

Assim sendo, na auséncia de uma figura
paterna identificatdria o transexual nao tera
possibilidade de repudiar a feminilidade pri-
maria sustentando o feminino como forma
de existéncia psiquica.

Para Stoller a transexualidade nédo seria
uma psicose, tampouco uma perversao e por
ndo serem acessiveis a nenhuma forma de
terapia, inclusive a psicanalise, o tratamen-
to hormonal e a cirurgia sao recomendaveis
(CECCARELLI, 2013).

Caso clinico: uma solu¢io transexual

O fragmento clinico apresentado a seguir diz
respeito a um breve periodo de atendimen-
tos que fiz a Marta (nome ficticio), 28 anos,
que me permitiu pensar a questao transexual
como uma solugdo, uma forma de existéncia
psiquica, seguindo o modelo identificatério
pré-edipico, em uma situagéo clinica em que
a sintomatologia apresentada trazia predo-
minantemente questdes relativas a clinica
dos estados limite.
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Nessa clinica o funcionamento psiqui-
co do paciente apresenta uma dificuldade
em relagdo ao objeto, uma violenta angustia
diante da ameaca de abandono e paradoxal-
mente o desespero diante de ser invadido,
engolfado pelo outro. Esse é um modo sin-
gular de subjetivagdo, em que a relagao Eu/
Outro se encontra prejudicada e nao segue a
légica do conflito psiquico do recalque e da
representagao.

Cardoso (2005) esclarece:

Estamos diante de patologias nas quais ele-
mentos “irrepresentaveis” tem forte domi-
nancia. Aspectos da vida subjetiva diante
dos quais os mecanismos psiquicos mais ela-
borados tendem a falhar e, no seu lugar, sdo
acionadas defesas de carater mais elementar
(CarRDOSO, 2005 apud CARDOSO; GARCIA,
2010, p. 17).

A ‘solugdo’ transexual representaria en-
tdo uma forma de “sobrevivéncia psiquica’
(McDouGALL, 1997, p. 263); uma tentativa
infantil de autocura, segundo a autora em seu
trabalho sobre as neossexualidades (1997).

Podemos pensar em uma maneira de ‘es-
capar’ a psicose, uma soluc¢do radical, uma
ultima tentativa de manter coesos o dina-
mismo psiquico e as capacidades identifica-
tdrias constitutivas do eu nas situagdes em
que uma identidade sexuada em desacordo
com a anatomia seja “preferivel”, ou pelo me-
nos nao tao angustiante, do que a ameaga de
ndo existéncia, ou a angustia igualmente ter-
rificante, de possuir um corpo despedagado
(CECCARELLI, 2013).

Marta, na primeira entrevista, se apresen-
tou como uma transexual masculina (sexo
biolégico masculino, identidade de género
feminina). No entanto, sua aparéncia era an-
drégina, com tragos femininos e masculinos,
o que me chamou muita atengdo no primeiro
momento.

Sua fala era muito confusa, e um forte
desejo de transexualizagdo movido por uma
impossibilidade era recorrente em seu dis-

curso. Seu discurso paradoxal sempre me re-
metia a sua imagem andrégina. Era como se
Marta sem recursos “representacionais’ me
“apresentasse” corporalmente seu conflito.

Tomava hormonios desde os 17 anos
sem acompanhamento médico. A cirurgia
de mudanca de sexo (transgenitalizagcdo ou
redesignacdo sexual) também era da ordem
da impossibilidade. Marta, em uma sessdo,
falou um pouco sobre essa questio, relatou
que ndo conseguiria fazer, pois os hospitais
do Rio de Janeiro nao sdo especializados nes-
se procedimento.

Marta se queixava de um vazio muito
grande e uma “depressdao” que a impossibi-
litava muitas vezes de se levantar da cama.
Tinha muita vergonha de sua imagem e s6
saia de casa com o corpo coberto, pois se
considerava uma aberragao.

Na primeira sessdao chegou com o corpo
todo coberto, vestindo casaco, calga e gorro
dizendo que os olhares que recebia de outras
pessoas eram sempre acusatorios, persecutd-
rios e agressivos. “Sentindo que as pessoas a
olhavam na rua de forma esquisita”.

Relatou ser soropositiva, sem demons-
trar angustia ao falar sobre o assunto, apenas
relatou que estava tomando sua medicagao
corretamente. Em seguida relatou trés tenta-
tivas de suicidio. Em uma ocasido ela ingeriu
muita bebida alcodlica na praia e foi para o
mar na tentativa de se matar, porém foi salva,
e nas outras duas vezes misturou bebida com
medicagdo antidepressiva.

Seu relacionamento em casa era muito di-
ficil. Morava com a tia e o marido de sua tia,
que ela chamava de pai e o descrevia como
muito distante, e de poucas palavras. Sua tia,
muito religiosa, nao aceitava o seu desejo de
se transexualizar.

Marta nao conheceu o pai biologico. Sua
mae, deficiente visual, a deixou para ser
criada com essa tia quando era ainda um
bebé. Marta nao havia perdido o contato
com a mde, que morava proximo, porém
a distancia da mae era justificada pela defi-
ciéncia visual.
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Em uma sessdo Marta chegou acompa-
nhada de sua mae e sua tia, me chamando
a atenc¢do o fato de sua mae realmente ser
muito distante, de poucas palavras e sua tia
se referindo a Marta como “meu sobrinho’,
no masculino.

Marta se cortava com frequéncia e se sen-
tia aliviada apds os cortes. “Podemos pensar
em um alivio decorrente do sentimento de
unidade, de estabelecer um limite represen-
tado pela pele, essas mutilagdes, as mutila-
¢Oes da pele — as vezes reais, mais frequen-
temente imagindrias — sdo tentativas drama-
ticas de manter os limites do corpo e do Eu”
(ANzIEU, 2000, p. 36).

Freud ja apontava essa questio em seu
trabalho O ego e o id ([1923] 2006) quando
descrevia que o “[...] 0 ego é, primeiro e aci-
ma de tudo, um ego corporal”.

Marta muitas vezes me agredia verbal-
mente: com uma fala agressiva questionava
o tratamento. Era uma pessoa desamparada
e se defendia como podia. A questdo especu-
lar comparece na transferéncia nos Estados
Limite quando o paciente demanda que o
analista funcione como “o espelho negativo
de si” retornando (em reflexo) o que ndo pode
ser sentido de si, ndo pdde ser sofrido de si,
ou aquilo que segundo o autor, foi sentido,
visto, ouvido como um “mau sentido de si”
(ROUSILLON, 1999 apud CARD0SO,2010, p.58).

Ainda segundo Roussillon citado por
Cardoso e Garcia:

[...] trata-se nesses casos de uma “falta de ser”,
em contraposi¢do a uma “falta no ser”, tipica
da neurose (ROUSILLON, 1999 apud CARDO-
s0; GARCIA, 2010, p. 57).

Em muitas situagbes Marta se agredia,
com inumeras tentativas de suicidio, cortes
pelo corpo e comportamentos sexuais arris-
cados. Uma roleta russa macabra com inu-
meras atuagdes diante da impossibilidade re-
presentacional. O que Marta nao conseguia
representar, repetia em ato, como caracteris-
tica da pulsdo de morte.

André Green explorou a tematica em seu
importante trabalho intitulado O trabalho do
negativo (2010):

O trabalho do negativo pode ser entendido
como expressdo princeps da pulsio de mor-
te, pois sua tarefa consiste nas atividades de
negativizacdo, de rompimento, desligamento
e, em ultima andlise, de desobjetalizagdo. E
por meio, essencialmente, do dizer ndo que
os limites psiquicos podem se estabelecer,
favorecendo a capacidade de representagao e
a constitui¢do subjetiva. Com o conceito de
trabalho do negativo, Green traz a ideia de
que toda negagdo pode ser estruturante ou
patolégica dependendo em que condigdes e
em que contexto este ndo se da (GREEN, 2010
apud GARCIA; MENDES, 2012, p. 281).

Marta relatou ter se relacionado durante
um bom tempo, com uma transexual mas-
culina (sexo biolégico masculino, identidade
de género feminina) que morava Sao Paulo
(Camila, nome ficticio), que ela conheceu
pela internet e descreveu como muito im-
portante em sua vida. Ela a descrevia como
uma mulher linda, um exemplo, pois seu
processo de transicao foi muito rapido, e ela
conseguiu alcangar seu objetivo.

Em seguida relatou que se tratava de uma
relagdo sem sexo, onde era permitido se re-
lacionar com pessoas fora da relagdo, o que
me fez pensar em uma relagdo especular e
idealizada.

Fora da relagdo com Camila, Marta apre-
sentava um comportamento sexual arris-
cado, transando sem preservativo, o que
aumentava seus pensamentos negativos.
Relatava se sentir um objeto sexual para as
pessoas e que somente no relacionamen-
to que teve com Camila se sentiu amada e
amou verdadeiramente.

O dilema com a identidade, a questdo do
narcisismo, a agressividade, a impulsivida-
de e o suicidio sao problemas frequentes na
clinica dos estados limite. Uma angustia de
separacao sentida pelo paciente de perda do
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objeto, demanda uma relagdo de apoio com
o outro.

Em uma sessao relatou com muita emo-
¢d0 um abuso sexual que sofreu quando
crianga (ela tinha nove anos) de um primo
de seu primo, que ela relatou como peddfilo,
ja que o rapaz era bem mais velho que ela.
Marta relatou que ele a colocava em seu colo
na frente de todos da familia que, segundo
ela, fingiam que nada estava acontecendo.

Podemos pensar na questdo do abuso so-
frido por Marta como uma situagdo trauma-
tica, que se deu a partir da confusio de de-
mandas entre a linguagem de uma crianca,
possivelmente buscando um olhar de inves-
timento vindo de uma figura masculina re-
cebendo em troca uma demanda sexualizada
e posteriormente desmentida familiarmente.

Utilizando conceitos de Ferenczi (1932),
podemos pensar em uma Confusdo de lin-
guas entre os adultos e a crianga (a linguagem
da ternura e da paixao) seguida por um des-
mentido familiar.

Marta relatava que diante sua familia pre-
senciava a cena e nada fazia, fingindo nao ver
0 que estava acontecendo.

Para Ferenczi (1933)

O pior é realmente o desmentido, a afirmagao
de que ndo aconteceu nada, de que nao houve
sofrimento [...] é isso, sobretudo, o que torna
o traumatismo patogénico (FERENCZI, 1933
p. 79 apud GONDAR, 2012, p. 196).

Ferenczi construiu esse modelo a partir
de histérias familiares que envolviam crian-
¢a abusada.

Segundo Pinheiro:

Férenczi vai dizer que esse desmentido s teria
valor traumdtico se houvesse uma incompati-
bilidade simbdlica, ou seja, se o lugar dessa fala
fosse de uma univocidade tal que impedisse a
inscrigdo simbdlica,em quea polissemia é abso-
lutamente fundamental. [...] Férenczi vai dizer
que o resultado do trauma é a identificagao com
o agressor (PINHEIRO apud Katz, 1996, p. 28).

Penso que a vivéncia dessa experiéncia
traumatica por Marta, em que sexualidade é
percebida como abusiva e uma possibilida-
de de ser observada em seu comportamento
sexual mortifero e compulsiva a servico da
pulsio de morte, relacionando-se sexual-
mente com pessoas sem usar preservativo. E
no relacionamento com Camila protegia seu
objeto de amor (idealizado), em uma relagdo
dessexualizada, onde o sexo era secundario.

Em nossa ultima sessdo Marta relatou ter
passado o final de semana inteiro trancada
em seu quarto. S6 conversou com Camila e
disse que nao via a hora de ir para Sdo Paulo
morar com ela.

Devido ao recesso académico, os atendi-
mentos foram encerrados e no retorno do
periodo letivo ndo consegui mais contato
com Marta. Os poucos encontros que tive-
mos (sete atendimentos) nao foram suficien-
tes para um trabalho analitico propriamente
dito, porém uma escuta inicialmente acolhe-
dora, proporcionou a Marta uma confianga
no setting, sensagao que lhe fora negligencia-
da pelo ambiente hostil que vivenciava em
sua casa.

Por muitas vezes, durante as sessoes tentei
dar um significado a confusao de ideias de
Marcia. Era um momento nao de interpre-
tagdes ou pontuagdes, e sim tentar validar
alguns de seus sentimentos através de uma
escuta acolhedora,

Fontes (2010) pontua:

Porque o que houve foi da ordem da priva-
¢80, ndo da castragdo (sendo esta posterior).
A énfase cai, portanto, no conceito de regres-
sdo. Faz-se necessdrio acompanhar o paciente
onde ndo houve experiéncia, para que viva,
na experiéncia analitica, a fungdo que faltou
(FonTESs, 2010, p. 100).

Minimamente algumas coisas puderam
ser organizadas: Marta havia conseguido um
emprego e ja nao precisava se ‘esconder’ em
suas roupas. Suas roupas nao serviam mais
de envelopes psiquicos de protecao e conten-

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 45 | p. 149-166 | julho/2016

161



Quando o Edipo ndo é o destino: pensando o fenémeno transexual como possibilidade identificatoria e de existéncia psiquica

162

¢do, o que foi proporcionando a ela uma sen-

sacdo de integracdo fazendo com que grada-

tivamente sua angustia fosse diminuindo.
Ballint (1968) analisa:

Pressupde um entorno que aceite e consista
em sustentar e carregar o paciente, como a
terra ou a agua sustenta e carrega um homem
que apoia seu peso nelas. O analista ndo deve
resistir, deve consentir, ndo deve dar origem
a muito atrito, deve aceitar e transportar o
paciente durante um certo tempo [...] Tudo
isso significa consentimento, participagao
e envolvimento, mas nao necessariamente
agdo, apenas compreensdo e tolerancia; o
que realmente interessa é a cria¢do e a ma-
nutencdo de condi¢des nas quais os eventos
possam ocorrer internamente, na mente do
paciente (BALLINT, 1968 apud HEGENBERG,
2009, p. 87).

Marta ndo se encaixava no modelo de
transexualidade proposto por Stoller. Porém,
um fato parecia comum aos dois casos: a
transexualidade como uma identidade per se
sendo a expressdo do “verdadeiro eu (self) do
paciente” (STOLLER, [1975] 1982, p. 2).

Se pensarmos na feminilidade prima-
ria proposta pelo autor, o verdadeiro self de
Marta passaria por essa feminilidade prima-
ria. Segundo Stoller, a feminilidade primaria
é passada sem conflito ao bebé pelo mecanis-
mo de imprinting. Somente posteriormente
ocorreria, no caso do menino, uma desiden-
tificagdo desse feminino e a entrada na mas-
culinidade.

Mesmo diante do conflito e impossibili-
dades apresentadas na fala da paciente. Era
como se algo da feminilidade primaria pas-
sada através do imprinting ainda em um pro-
topsiquismo garantisse a Marta uma possibi-
lidade de identificatéria. Uma enunciagdo do
feminino garantindo sua existéncia psiquica
através do desejo de transexualizagdo. Assim,
para finalizar um pensamento de Cecarrelli,
que elucida de forma pontual a apresentagdo
clinica:

Que personagem o transexual encarna na
cena familiar? A quem e a que ele devera res-
ponder? Tenho hipdtese que a solugao transe-
xual foi a Ginica resposta possivel que o sujeito
pode dar para sobreviver psiquicamente: na
cena familiar, o personagem que ele precisa
encarnar para constituir-se psiquicamen-
te, nao leva em conta o seu sexo anatdomico
(CeccARELLL 2013, p. 137).

Consideragdes finais

O fragmento clinico apresentando demons-
tra que, diante da pluralidade do fenémeno,
a solugdo que o transexual encontra para seu
sofrimento ndo é necessariamente univoca
(Cossr, 2011), o que nos permite pensar em
inumeras possibilidades de manifestagdo do
fenomeno transexual.

Assim, “da universalidade do fendmeno
transexual, passamos a singularidade do su-
jeito transexual” onde ndo é possivel isolar
as transexualidades como entidades noso-
graficas bem definidas, como se fosse uma
patologia. E preciso aceitar cada vez mais,
que as transexualidades sejam manifesta-
¢oes da sexualidade como qualquer outra
(CECCARELLL, 2013, grifo nosso).

Sobre a necessidade de um enquadre cli-
nico muitas vezes precipitado, assim pensa
Berlinck (1997):

[...] que a aplicagdo de categorias nosograficas
na clinica, sem uma escuta cuidadosa e pro-
longada pode se constituir numa resisténcia
do psicanalista a sua propria escuta. Declarar
que um sujeito é histérico, obsessivo, perver-
S0 ou psicdtico serve muitas vezes para evitar
a confrontagdo com o enigma que o outro é
(BERLINCK, 1997 apud MARRACINT, p. 35).

Sob o ponto de vista psicanalitico, nosso
objetivo foi apresentar o modelo identifica-
torio transexual pré-edipico, mediante um
modelo de identificagdo pela feminilidade
primaria, questionando o determinismo re-
ducionista edipico/falocéntrico nas situagoes
em que nao ocorre a possibilidade da vivén-
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cia edipica, em que o mito de Edipo, o inces-
to e o parricidio perdem espago para Hamlet
e seu famoso questionamento “Ser ou nio
ser?”. Sobre essa questdo pensa Ceccarelli:

A busca identitdria é tributdria da cartografia
imagindria que sustenta suas origens. Se, por
um lado, nenhum objeto satisfaz definitiva-
mente a pulsdo, a nogdo de “identidade’, no
sentido de uma certeza, pertence ao dominio
do fantasma e a possibilidade de inadequagao
entre anatomia e identidade sexual é conce-
bivel, produzindo os mais diversos discursos.
Sem duvida, a especificidade da dinidmica
pulsional no transexual nos impressiona por
seu radicalismo. Entretanto, essa especificida-
de nos informa sobre a particularidade de seu
trajeto identificatério. O lugar que lhe fora
destinado na economia libidinal da familia,
em ressonancia com uma problematica trans-
geracional, determinou a sexua¢do de seu
corpo e, em seguida, a construgio de seu sen-
timento de identidade sexual (CECCARELLI,
2013, p. 150).

Tratando-se de um ‘fendmeno’ tdo multi-
plo e complexo, qualquer forma de conclu-
sao pode ser prejudicial e até mesmo nociva.
Finalizo o presente artigo deixando em aber-
to a discussdo para futuros trabalhos em que
a transexualidade possa ser explorada sem-
pre dentro de um discurso libertario/despa-
tologizante.

Assim finalizo, deixando para reflexao, um
fragmento da poesia de Drummond, que con-
densa em poucos versos a sensa¢ao do transe-
xual em vivenciar um corpo como um objeto
estranho, que o aprisiona como um “inqui-
lino no préprio corpo” (CECARELLI, 2013).

Assim nos diz Drummond em As contra-
digoes do corpo (1984):

Meu corpo nio é meu corpo
E ilusdo de outro ser.

Sabe a arte de esconder-me

E ¢ de tal modo sagaz

Que a mim de mim ele oculta.

Abstract

This paper purposes to explore the transsexual
phenomenon through an identitary perspec-
tive. Transsexuality is thought as a possible
way for a ‘psychical existence’ in instances
where there is no possibilty of an oedipic expe-
rience. So the classical psychoanalytical model
of an oedipic identification is subverted to a
preedipical identificatory one through gender
identity. First there is a short presentation on
transsexuality, were the theme will be shown
through the theorical construction of Robert
Stoller. Then we'll present a short piece from a
case where, viewed through borderline clinics,
transsexuality appears as a way of psychically
living. Thus the transexual phenomenon will
be labored outer a pathologic registry.

Keywords: Transsexuality, Ppsychical exis-

tence, Identification, Preedipic experience,
Gender identity.

Referéncias

ANDRADE, C. D. Corpo. Rio de Janeiro: Record,
1984. p. 11.

ANZIEU, D. O Eu-pele. Sdo Paulo: Casa do Psic6logo,
2000.

ARAN, M. A psicandlise e o dispositivo diferenca
sexual. Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 17 n. 3
p- 653-672, set./dez. 2009. Disponivel em: <www.
scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104>.
Acesso em: 12 maio 2016.

ARAN, M. A transexualidade e a gramatica normativa
do sistema sexo-género. Agora: Estudos em teoria psi-
canalitica, Rio de Janeiro, p. 49-63, 2006. Disponivel
em: <www.scielo.br/pdf/agora/von1/a04vonl.pdf>,
Acesso em: 13 maio 2016.

CARDOSO, M. R.; GARCIA, C. A. Entre o eu e 0 ou-
tro. Espagos fronteirigos. Curitiba: Jurua, 2010.

CECCARELLI, P. (Org.). Diferen¢as sexuais. Sdo
Paulo: Escuta, 1999.

CECCARELLI, P. Transexualidades. Sao Paulo: Casa
do Psicélogo. 2013.

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 45 | p. 149-166 | julho/2016

163



Quando o Edipo ndo é o destino: pensando o fenémeno transexual como possibilidade identificatoria e de existéncia psiquica

164

COSSL R. K. Corpo em obra: contribuigdo para a cli-
nica psicanalitica do transexualismo. Sdo Paulo: nVer-
sos. 2011.

FEDIDA, P. A clinica psicanalitica: estudos. Sdo Paulo:
Escuta, 1988.

FREUD, S. Conferéncia XXXIII: Feminilidade (1933
[1932]). In: . Novas conferéncias introduto-
rias sobre psicandlise e outros trabalhos (1932-1936).
Diregao-geral da tradugio de Jayme Salomdo. Rio
de Janeiro: Imago, 1996. p. 113-134. (Edigdo stan-
dard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud, 22).

FREUD, S. Notas psicanaliticas sobre um relato auto-
biografico de um caso de paranoia (dementia paranoi-
des) (1911). In: . O caso Schreber, artigos sobre
técnica e outros trabalhos (1911-1913). Diregdo-geral
da tradugédo de Jayme Salomao. Rio de Janeiro: Imago,
2006. p. 21-89. (Edi¢do standard brasileira das obras
psicoldgicas completas de Sigmund Freud, 12).

FREUD, S. O ego e o id (1923). In: .Oegoe
o id e outros trabalhos (1923-1925). Dire¢do-geral da
tradugdo de Jayme Salomio. Rio de Janeiro: Imago,
2006. p. 27-71. (Edi¢ao standard brasileira das obras
psicoldgicas completas de Sigmund Freud, 19).

FREUD, S. Os instintos e suas vicissitudes (1915). In:
__. A histéria do movimento psicanalitico, artigos
sobre a metapsicologia e outros trabalhos. (1914-1916)
Diregao-geral da tradugio de Jayme Salomdo. Rio
de Janeiro: Imago, 2006. p. 123-144. (Edigdo stan-
dard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud, 14).

FREUD, S. Psicologia de grupo e analise do ego
(1921). In: ____. Além do principio de prazer, psicolo-
gia de grupo e outros trabalhos (1920-1922) Diregao-
geral da tradugdo de Jayme Salomao. Rio de Janeiro:
Imago, 2006. p. 17-72. (Edi¢do standard brasileira das
obras psicologicas completas de Sigmund Freud, 18).

FREUD, S. Totem e tabu (1913 [1912-1913]). In:
. Totem e tabu e outros trabalhos. (1913-1914)
Diregao-geral da tradugdo de Jayme Salomao. Rio de
Janeiro: Imago, 2006. p. 13-163. (Edi¢ao standard bra-
sileira das obras psicologicas completas de Sigmund
Freud, 13).

FREUD, S. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905). In: . Um caso de histeria, trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade e outros trabalhos (1901-
1905). Diregao-geral da tradugdo de Jayme Salomao.
Rio de Janeiro: Imago, 2006. p. 128-229. (Edi¢do stan-

dard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud, 7).

GARCIA, C. A;; MENDES, L. C. Os destinos do traba-
lho do negativo nas patologias limitrofes. Psicologia em
Revista, Belo Horizonte, v. 18, n. 2, p. 277-292, ago.
2012. Disponivel em: <pepsic.bvsalud.org/pdf/per/
v18n2/v18n2a08>. Acesso em: 13 de Maio de 2016.

GONDAR, ]. Férenczi como pensador politico.
Cadernos de Psicandlise, Rio de Janeiro, v. 34, n. 27,
p- 193-210, jul./dez. 2012. Disponivel em: <www.cprj.
com.br/imagenscadernos/caderno27.../16-CADER-
NOS_DE_PSICANALIS...>. Acesso em: 13 maio 2016.

HEGENBERG, M. Borderline. Sio Paulo. Casa do
Psicélogo. 2009.

KATZ, C. S. (Org.). Férenczi: histdria, técnica. Sdo
Paulo: Ed. 34, 1996.

LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J. B. Vocabuldrio da
psicandlise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

MARRACINL, E. O eu em ruina: perda e faléncia psi-
quica. Sdo Paulo: Primavera, 2010.

MCDOUGALL, J. As maultiplas faces de Eros. Sdo
Paulo: Martins Fontes. 1997.

MILLOT, C. Extrassexo. Sao Paulo: Escuta. 1992.

PERELSON, S. Transexualismo: uma questdo do nosso
tempo.Rev. Epos,RiodeJaneiro,v.2,n.2,p.1-19,dez.2011.

PORCHAT, P. Psicandlise e transexualismo: des-
construindo géneros e patologias com Judith Butler.
Curitiba: Jurud, 2014.

RAMSEY, G. Transexuais: perguntas e respostas. Sao
Paulo: Summus, 1998.

RIBEIRO, C. P. Género e identificagdo feminina pri-
maria. Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 11, n.
18, p. 238-256, dez. 2005.

ROUDINESCO, E; PLON, E. Diciondrio de psicandli-
se. Rio de Janeiro: Zahar, 1998.

SOLOMON, A. Longe da drvore. Séo Paulo:
Companhia das Letras, 2012.

STOLLER, R. A experiéncia transexual (1975). Rio de
Janeiro: Imago, 1982.

Recebido em: 13/03/2015
Aprovado em: 06/04/2016

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 45 | p. 149-166 | julho/2016



Quando o Edipo ndo é o destino: pensando o fendmeno transexual como possibilidade identificatéria e de existéncia psiquica

Sobre o autor

Rodrigo Zanon de Melo

Psicologo.

Candidato a psicanalista e membro efetivo

do Centro de Estudos Antonio Franco Ribeiro
da Silva do Circulo Brasileiro

de Psicandlise Se¢do-Rio de Janeiro (CBP-R]).
Participante do Nucleo de Estudos Psicanaliticos
da Infincia (NEPsI) do CBP-R].

Enderego para correspondéncia
E-mail: <rzmelo@hotmail.com>

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 45 | p. 149-166 | julho/2016

165



	ABERTURAS.pdf
	ARTIGO-01-REV-EST-45 - Anchyses Jobim Lopes
	ARTIGO-02-REV-EST-45 - Anna Bárbara de Freitas Carneiro
	ARTIGO-03-REV-EST-45 - Cibele Prado Barbieri
	ARTIGO-04-REV-EST-45 - Fernanda Ribeiro de Freitas
	ARTIGO-05-REV-EST-45 - Janaína da Mota Martins
	ARTIGO-06-REV-EST-45 - Julia Braga do Patrocínio e Carlos Augusto Peixoto
	ARTIGO-07-REV-EST-45 - Juliana Marques Caldeira Borges
	ARTIGO-08-REV-EST-45 - Larissa Bacelete e Paulo de Carvalho Ribeiro
	ARTIGO-09-REV-EST-45 - Luan Sampaio Silva e Paulo Roberto Ceccarelli
	ARTIGO-10-REV-EST-45 - Maria Helena Nemitz e Liliana Haydee Alvarez
	ARTIGO-11-REV-EST-45 - Martín Mezza
	ARTIGO-12-REV-EST-45 - Rachel Barreto - José Augusto e Ricardo Azevedo
	ARTIGO-13-REV-EST-45 - Rafaela Mota Paixão França
	ARTIGO-14-REV-EST-45 - Renata Franco Leite
	ARTIGO-15-REV-EST-45 - Rodrigo Zanon de Melo
	ARTIGO-16-REV-EST-45 - Vanessa Campos Santoro
	ARTIGO-17-REV-EST-45 - Cibele Prado Barbieri
	ARTIGO-18-REV-EST-44 - normas

