GENERO, SEXUALIDADE E PSICANALISE

Vamos (voltar a) conversar
sobre sexualidade em psicandlise?
Amor e odio e seus destinos
nas manifestacoes da sexualidade’

How about (going back to) talking a
bout sexuality in psychoanalysis?
Love and hatred and their fates i

n manifestations of sexuality

Gilla Maria Jacobus Bastos

Resumo

A formagao psicanalitica no Circulo Psicanalitico do Rio Grande do Sul (CPRS) integra e
aprofunda conteudos que podem causar questionamentos sobre o desenvolvimento do escopo
tedrico da psicandlise, a0 mesmo tempo que auxilia no enfrentamento dos desafios clinicos
decorrentes da vida profissional nesse campo da psicologia. Inicio a discussao teérica com as
postulagoes freudianas sobre a relagao mae-bebé, com seu enfoque pulsional, porém levando,
ja em conta, a responsabilidade da mae sobre a construgdo do eu, desde a constitui¢ao do nar-
cisismo com sua importancia no complexo edipico mais tarde na vida do sujeito, preparando a
sexualidade do bebé. Levanto o conceito da bissexualidade organica (Fliess) e psiquica (Freud)
em jogo nas identificagdes edipianas com seus possiveis destinos, inclusive, ou principalmen-
te, na sexualidade. Parto em seguida para os autores pds-freudianos, como Green, Laplanche e
Ceccarelli, a fim de atualizar conceitos e impressdes acerca do tema tdo necessario, a meu ver,
sobre os destinos das pulsdes influenciando as relagdes humanas de amor.

Palavras-chave: Relagdes de objeto, Sexualidade, Identificagdes, Amor, Odio.

No se afobe, nio

Que nada é pra ja

Amores serdo sempre amdveis

Futuros amantes, quicd

Se amardo sem saber

Com o amor que um dia

Deixei pra vocé

(CHico BUARQUE DE HOLANDA, 1993)

1. Trabalho apresentado em Jornada de Estudos do CPRS, em 26 maio 2018.
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Como aprendemos (ou nao) a amar?

Os desafios das manifestagdes da sexualida-
de na clinica contemporanea, com suas ind-
meras configuragdes, remetem-nos a rever
conceitos psicanaliticos importantes, a fim
de entender os fatos que se revelam no coti-
diano da clinica ou fora dela.

A cultura hoje, como no tempo de Freud,
volta a colocar em evidéncia a sexualidade
humana, ou seja, nas suas multiplas formas
de trabalhar e de amar, de assumir a tarefa
de se responsabilizar por escolhas proprias.
O que no tempo vitoriano era reprimido na
sexualidade, na atualidade é estimulado.

Mas como se constituiria a vida sexual de
um sujeito? Quais manobras a alma humana
precisa realizar para isso acontecer satisfato-
riamente ou nao?

Vamos ao desafio.

E fundamental para a sexualidade futura
do sujeito 0o modo como foram estabelecidas
as relagdes objetais nos seus primordios, pois
ali nasce o afeto.

Ja em Os trés ensaios sobre a teoria da se-
xualidade, Freud ([1905] 1996) argumenta
que a sexualidade infantil comeca pela des-
trutividade do bebé em relacdo a sua mae, ou
seja, para se constituir, o bebé primeiramente
incorpora o objeto (mae), mastiga, engole e
se identifica; depois domina, controla e agri-
de; enfim, quando consegue formar um Eu
forte, descobre-se como um ser com ou sem
pénis. Assim, pela relagio com o ambiente,
define-se como menino ou menina.

Freud ([1905] 1996, p. 198) escreve:

O componente cruel do instinto sexual se
desenvolve na infancia ainda mais indepen-
dentemente das atividades sexuais ligadas as
zonas erogenas. A crueldade em geral aparece
facilmente na natureza infantil, ja que o obsta-
culo que detém o instinto de dominio diante
da dor da outra pessoa - ou seja, a capacidade
para a piedade - se desenvolve relativamente
mais tarde [...] a auséncia da barreira da pie-
dade traz consigo o perigo de que a conexao
entre os instintos cruéis e os eroticos, assim

estabelecida na infancia, se possa mostrar in-
destrutivel na vida ulterior.

Freud ([1915] 1996), em Os instintos e
suas vicissitudes, explica que o Eu a principio
se constitui de suas pulsdes, que o impulsio-
nam em busca de prazer e, dessa forma, apla-
cam o seu desprazer, obrigando-se a trazer
(introjetar) do mundo externo o objeto cap-
turado pelos seus instintos, ou seja, incorpo-
rando para si a relagdo que inaugura o amor
-préprio ou o narcisismo. Para se relacionar
com o objeto, primeiramente utiliza-se dele a
fim de se consolidar. A qualidade dessa rela-
¢do primordial daria inicio a trés sentimen-
tos primordiais, a saber: amor, 6dio ou indi-
ferenga. Entao, o objeto é levado do mundo
externo para o eu a principio pelas pulsoes
de autopreservacao, assim como o odiar, ori-
ginalmente, caracterizou a relagao entre o eu
e o mundo externo alheio com os estimulos
que introduz. Ja a indiferenca se enquadra
como caso especial de 6dio ou desagrado,
apos ter sido inicialmente seu precursor. Te-
mos, pois, primeiro a indiferenca do Eu em
relacdo aos objetos externos, depois a per-
cep¢ao destes pela possivel incorporagao no
encontro e s6 depois se dara a revela¢ao do
objeto pela pulsao.

Ou seja, se o objeto causa prazer ao Eu,
este fica incorporado como objeto amado,
fonte formadora desse Eu do prazer purifica-
do, deixando os objetos de fora como odia-
dos ou estranhos mais uma vez.

Primeiro o Eu é indiferente ao mundo
externo; depois que faz o contato com ele e
obtém algum prazer, incorpora-o como ob-
jeto amado ameacador, deixando de ser in-
diferente. Mas e o 6dio? Este seria resultado
do desprazer e da frustragdo com o objeto,
reverso do amor. Passaria a rejeita-lo para
evitar o desprazer, reeditando a tentativa ori-
ginal de fuga do mundo externo e seus esti-
mulos. O sentimento seria de repulsa do ob-
jeto e depois de 6dio. Intensificando a ponto,
por vezes, de agredir esse objeto e até mesmo
destrui-lo.
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Segundo Freud (1915), o Eu odeia, abo-
mina e persegue com inten¢do de destruir
todos os objetos que constituem fonte de
desprazer para ele, sem levar em conta que
significam uma frustra¢do quer da satisfagao
sexual, quer das necessidades autopreserva-
tivas. Realmente, pode-se asseverar que os
verdadeiros protdtipos de ddio se originam
nao da vida sexual, mas da luta do ego para
preservar e manter-se.

Assim, o amor resulta da satisfagdo au-
toerotica do Eu, sendo originalmente narci-
sista, passando somente depois para relagao
com os objetos, que foram incorporados ao
Eu ampliado, expressando seus esfor¢os mo-
tores em direcdo a esses objetos como fonte
de prazer. Reconhecemos a fase de incorpo-
racao e devoramento como sendo a primeira
dessas finalidades — um tipo de amor que é
compativel com a aboli¢do da existéncia se-
parada do objeto e, que, portanto, pode ser
descrito como ambivalente. Na fase mais
elevada da organizagao sadica anal pré-geni-
tal, a luta pelo objeto aparece sob a forma de
uma ansia de dominar, para a qual o dano ou
aniquilamento do objeto ¢ indiferente.

Freud ([1915] 1996, p. 143) afirma:

[...] amor nessa forma e nessa fase preliminar
quase nao se distingue do 6dio em sua atitude
para com o objeto. S6 depois de estabelecida
a organizagdo genital é que o amor se torna o
oposto do édio [...] O ddio, enquanto relagao
com o outro, é mais antigo que o amor.

Em outro texto, porém, como Luto e me-
lancolia ([1915] 1996), Freud esclarece que
o investimento no objeto, ao se deparar com
frustragdes, pode retroceder ao narcisismo
identificando-se com ele e, assim, apesar dos
conflitos com a pessoa amada, ndo precisa
renunciar a ela, substituindo a relacdo ero-
tica. Ocorre aqui uma identificagio com o
objeto a fim de ndo perdé-lo.

Portanto, essa regressdo, a escolha objetal
narcisica pela identificagdo, pode ser a pri-
meira forma de amar.

Gilla Maria Jacobus Bastos

Para Freud aqui esta a origem afetiva, o
modelo que se perpetuara nas relagoes futu-
ras do individuo. Se baseada numa relacio
de confianca e amor, com mais prazer do que
desprazer, surge um Eu incorporado de sen-
sagOes agradaveis e capaz de buscar relacoes
ou um Eu sem busca pelo outro, evitando re-
lagdes com receio de voltar as frustragoes ja
sentidas e repelidas.

Esse Eu construido em seus primordios
estara preparado para uma relacao objetal
ou permanecera identificado com o objeto
perdido, carecendo de capacidade para tal,
mostrando-se um Eu enrijecido no seu proé-
prio narcisismo.

Assim, conforme Freud, a mae inaugura
a sexualidade ao interagir com seu bebé que
pode fixa-la de forma saudavel ou nem tanto,
através desta dupla via: pulsdo e objeto.

Os afetos (a relagao de objeto) que surgem
la na relagao da dupla mae-bebé serdo deter-
minantes para o desenvolvimento psicosse-
xual do sujeito. Implica a forma¢ao da sua
identidade, seu género e seu carater, pois, ao
passar pela fase falica, onde agora a crianga -
ndo mais o bebé - comega uma relagdo mais
intensa com seu corpo e da outra pessoa e
com o mundo. Se for um corpo erotizado,
reconhecido e aceito pelos pais, conseguira
também ela se reconhecer, ter prazer e satis-
fagdo propria para substitui-los pelo demais.

Nesse jogo entre amor e ddio-indiferenca
com o objeto, o sujeito vai se formando como
pessoa de afetos e relagdes, do narcisismo ao
Edipo, reconhecendo-se como homem, mu-
lher ou ainda bissexual.

Sexualidades no jogo do amor/odio

Saindo um pouco das relagdes objetais e pul-
sdo, Freud, em Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade ([1905] 1996), propde reconhe-
cer também uma “bissexualidade psiquica”
(Freud) a partir da “bissexualidade organica”
(Fliess). A bissexualidade orgénica foi pro-
posta por Fliess (cartas de Fliess e Freud), e
Freud desmistificou esse conceito através da
bissexualidade psiquica, descrevendo a ques-
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tdo do monismo pulsional: ativo e passivo
para ambos, masculino e feminino. Afirmou
também que a pulsdo é essencialmente mas-
culina em ambos.

Depois em Uma crianca é espancada
Freud ([1919] 1996, p. 215) amplia seu con-
ceito referindo que no fato da constituigdo
bissexual dos seres humanos a forca moti-
vadora da repressao, em cada individuo, é
uma luta entre os dois caracteres sexuais. O
sexo dominante da pessoa, aquele que é mais
intensamente desenvolvido, reprimiu no in-
consciente a representacdo mental do sexo
subordinado. Portanto, o nucleo do incons-
ciente (quer dizer, o reprimido) é em cada
ser humano, aquele lado dele que pertence
a0 sexo oposto.

Freud desenvolve sobre identificagdes,
entre outras obras, em Psicologia das massas
e andlise do eu, disse que a psicanalise conhe-
ce a identificagdo como a mais antiga mani-
festagao de uma ligacao afetiva a outra pes-
soa. Ela desempenha um determinado papel
na pré-histéria do complexo de Edipo. Mas
harmoniza-se muito bem com o complexo
de Edipo, e ajuda a preparar o terreno para
este (FREUD, [1921] 2011, p. 60).

Em O eu e 0 isso ([1923] 1996) Freud vai
afirmar ainda que no jogo identificatdrio da
demoligdo do complexo de Edipo, pareceria
que em ambos os sexos a forga relativa das
disposi¢oes sexuais masculinas e femininas
¢ o que determina se o desfecho da situagdo
edipiana sera uma identificagdo com o pai ou
com a mde. A bissexualidade ¢ talvez; a res-
ponsavel pelas vicissitudes subsequentes do
complexo de Edipo.

Parece que entra em jogo na constitui¢ao
do sujeito e na sua relagdo com o outro a con-
dicdo da bissexualidade, oferecendo nuances
variadas aos afetos ali imbricados.

O autor que se interessou por integrar es-
ses dois eixos da psicanalise de forma pro-
funda foi André Green. Em sua obra Orien-
tacoes para uma psicandlise contempordnea
(2008), insistiu em sair do debate preponde-
rantemente de uma escola de relagdes obje-

tais para o retorno ao discurso sobre a sexua-
lidade.

A razao de Green falar sobre sexualida-
de obriga os psicanalistas a rever constante-
mente suas questoes nessa area?

Ele nos disse que o problema nao é sim-
ples. Lembra que Freud justificadamente
constituiu as fundagdes de sua concepgao
sobre a vida pulsional, que é, a uma sé vez,
o que ha de mais primitivo e solipsista na
psique, e o que em principio nada conhece a
ndo ser o Isso. Mas de fato, mesmo adotando
esse ponto de vista, a pulsao revela a existén-
cia do objeto apto a satisfazé-la; assim como,
inversamente, o objeto é revelador da pulsao
(GREEN, 2008, p. 87).

Assim, Green tornou-se um defensor da
dupla pulsdo-objeto para dar conta da cli-
nica, e a solu¢do nido estd nem de um lado,
nem de outro. A sexualidade esta presente
desde o principio na vida do sujeito. Consi-
dera a sexualidade do bebé excitado com o
afeto materno durante a amamentagao, por
exemplo.

Na mesma questao acrescenta:

O ponto de vista epistemologico moderno
enfatiza a dimensao da relagao, que deve pre-
valecer sobre a concep¢do da definigdo de um
objeto considerado por si s6 [...] cabe insistir
na dimensdo assimétrica da relacio (GREEN,
2008, p. 88).

Escreve ainda que na Inglaterra, particu-
larmente sob influéncia de Melanie Klein, a
énfase colocada na destrutividade eclipsa a
atencdo dada a sexualidade. Assim, a sexuali-
dade sofre ataques conjugados da psicologia
do ego, psicologia do self, da intersubjetivi-
dade e da perspectiva das relagdes de objeto
(GREEN, 2008, p. 90).

Porém, Lacan conserva a questao do de-
sejo e Green (2008, p. 88). afirma:

A psicanalise francesa pode se orgulhar pelo
fato de que, mais além de suas divisoes (laca-
nianos e ndo lacanianos), todas as correntes
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estdo de acordo em reconhecer na sexualida-
de um papel maior, mesmo que sejam inter-
pretados de formas diferentes.

E com audécia propoe que O esbogo da
psicandlise enuncia uma mudanga notavel. A
teoria das pulsoes trata de duas pulsdes fun-
damentais: eros e pulsdo da destrutividade.

Quanto a sexualidade, ela ndo é mais uma
fung¢do que ja nao esta diretamente ligada a
teoria das pulsdes (GREEN, 2008,).

Pois, segundo Green (2008, p. 88),

[...] deve-se substituir aqui a visdo centrada
sobre um elemento particular, para substitui-
-la pelo conceito de uma corrente erética que
come¢a com a pulsdo e suas mogdes pulsio-
nais e prolonga-se naquilo que se manifesta
no prazer-desprazer, expande-se no estado de
expectativa e busca de desejo, alimentado por
representacdes inconscientes e conscientes,
organiza-se sob forma de fantasias incons-
cientes ou conscientes, ramifica-se na lingua-
gem erdtica e amorosa das sublimagdes. Po-
demos ver, com efeito, que tudo isso remete a
questdo essencial das relagdes da sexualidade
e do amor, relagdes que suscitam ainda mui-
tas interrogacoes.

Green disse que Freud revelou ao mundo
que a mae é a primeira sedutora da crian¢a
através dos cuidados e da atitude geral que
tem com ela.

Aqui imbricam quatro ideias:

« As zonas erogenas sdo despertadas pelos
cuidados maternos, mas, inibidas no seu fim,
retira-se a ideia do trauma.

o Essa relacdo erdtica inscreve-se num con-
texto puramente marcado pelo selo do amor.
Mae e crianga estdo reciprocamente enamo-
radas uma da outra.

 No despertar das zonas erdgenas pela mae
(perversdao polimorfa), constitui-se o autoe-
rotismo, onde a crian¢a, em um momento de

Gilla Maria Jacobus Bastos

falta, possa encontrar o objeto em seu préprio
corpo.
o A inscri¢ao de tragos dessa experiéncia per-
manecera no inconsciente e ndo desaparecera
jamais.

Green ainda mostra surpresa de que, no
desenvolvimento da teoria pos-freudiana,
tdo importante para todos, tenha desapare-
cido a dimensdo erdtica ligada as as trocas
entre mae e crianga. Disse que isso aconteceu
por multiplas razdes, entre as quais, o purita-
nismo tenha sua parte, como “[...] se as maes
anglo-saxas nao fizessem amor” (GREEN,
2008, p. 89). Finaliza com a questdo:

[...] a teoria das pulsdes de Freud sofreu uma
verdadeira repressao por parte dos psicanalis-
tas, prontos para aproveitar todas as ocasides
para livrar-se dela (GREEN, 2008, p. 90).

Ele trouxe a questao da sexualidade nova-
mente para o debate psicanalitico, que se faz
necessario, devido a retomada desse tema na
clinica contemporanea. Com sua diversida-
de através das manifestacdes da sexualidade,
clinica de hoje nos desafia diretamente.

O autor refere no livro Narcisismo de vida,
narcisismo de morte (GREEN, 1988) que o
encontro mae-bebé se daria pela necessaria
ramificacdo de dois aparelhos funcionais li-
gados um ao outro, pela diferenga potencial
devido ao seu desenvolvimento desigual (co-
bertura do Isso-Eu da crian¢a pelo Eu-Isso
da mae. Essa primeira articulagdo se rami-
ficaria sobre o aparelho paterno. Cada um
desses trés aparelhos poderia servir de me-
diagio para os outros dois. E necessario con-
siderar que a atribui¢ao de um sexo a crianga
por um dos pais age como um tipo de im-
pressdo psiquica. Essa impressao constitui-se
na sequéncia percepgdo do corpo da crian¢a
como sexuada, a ser confirmada ou infirma-
da nessa forma por um dos pais. Deve-se
portanto, atribuir a fantasia parental, um pa-
pel de potente indutor no desenvolvimento
da monossexualidade individual.
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Parece que estamos para além da necessi-
dade de entender como se da a relagao obje-
tal somente, proponho que pensemos sobre
suas consequéncias nas sexualidades. O ini-
cio da vida afetiva humana determinando o
rumo da corrente erética e formacao do Eu.

Laplanche (2001, p. 226) também ja des-
crevia o seguinte sobre as identificagdes: “A
personalidade constitui-se e diferencia-se
por uma série de identificacoes”

O autor contemporaneo e brasileiro
Paulo Roberto Ceccarelli (2017), estudioso
do tema, em Transexualidades, refere que o
eu é formado a partir de identificagbes que
tomam o lugar de investimentos abandona-
dos relativos aos objetos dos dois sexos. O
eu ¢ precipitado de identifica¢des (FREUD,
[1923] 1996 apud Ceccarelli, 2017, p. 117).
A identificagdo com os dois sexos é o que
melhor traduz a no¢do de bissexualidade
e, gracas a essas identifica¢des, a crianca
introjetara, além das figuras parentais, as
referéncias simbolicas do masculino e do
feminino.

Ceccarelli reforca a importancia do papel
da bissexualidade psiquica na construgao do
psiquismo, que seria responsavel pelas mani-
festagdes sexuais efetivamente no homem e
na mulher. Seria determinante para a escolha
de um objeto ou mais de um.

Chegamos, assim, ao Edipo, momento or-
ganizador tanto da formagdo da identidade
quanto da bissexualidade psiquica.

Diz Ceccarelli (2017, p. 118) que, a medi-
da que a diferenca entre os sexos se afirma, a
bissexualidade se virtualiza: persistir na rei-
vindicagdo bissexual equivale recusar a dife-
renca dos sexos. Passado o periodo edipia-
no, o sujeito acedera, na maioria dos casos, a
uma identidade ‘monossexual’ em harmonia
com seu sexo anatdmico. A orientacdo re-
calcada permanecera ativa no inconsciente,
manifestando-se nos desejos inibidos em sua
finalidade; e na atividade sublimatdria. O re-
calcamento de uma das mogdes pulsionais
dependera de fatores que fogem a predispo-
si¢do inata.

Nos transexuais, devido a sua histdria
identificatériae mesmo recalcandoas mogoes
bissexuais, se manifestarao as nao correspon-
dentes ao seu sexo anatdomico. Assim, o re-
torno desse recalcado terd para ele a conota-
¢do da ordem do estranho, nao reconhecido.

Parece que desde bebé o ser humano vai
aprendendo e fazendo o destino das suas
futuras relagoes, de como ele se apresentara
na sua identidade, em um somatério de vi-
véncias satisfatorias ou nao, determinando o
rumo da sua sexualidade. O equilibrio dessas
forcas internas em contato com os seus cui-
dadores: mae, pai, familia e cultura determi-
nardo seu formato de amar.

O bebé é um ser desamparado, mas ja
sexuado, como aponta Green. Ocupara um
lugar no seu meio e recebera uma enxurra-
da de projegdes e deslocamentos narcisicos
dos seus pais, tendo que sobreviver a esse
fendmeno herdando e construindo um Eu
capaz de seguir em frente com determinagado
para ocupar um lugar na cultura, identifica-
do com regras organizadoras internas, mas
que permitam seu contato com o outro ser
humano para juntos evoluirem a espécie. So-
brepor a destrutividade, eis a fungdo da se-
xualidade, seria a manifesta¢do de pulsao de
vida e morte fusionadas. O equilibrio entre o
sadismo e masoquismo.

Para Green (2010), a satisfagdo é acompa-
nhada do investimento erético, fundamento
do narcisismo primario e dos investimentos
objetais que entram em conflito com a pul-
sionalidade e a realidade. O recalcado esta
ligado a sexualidade.

Consideragdes finais

Vimos que Freud teve a coragem de des-
mistificar o campo humano da sexualidade,
explicando o quanto é errante e precisa ser
ligada aos afetos para se constituir de for-
ma saudavel e ndo perversa. Apontou que
o 6dio seria uma busca de preservagdo dra-
matica de sobrevivéncia narcisica e quanto o
amor seria o resultado de contatos amorosos
de duplo sentido: o bebé incorpora o que é

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 51 | p. 79-88 | julho/2019



prazeroso. A incapacidade de amar ficaria
por conta de vivéncias dolorosas para o ser
humano em constitui¢do. A perversao seria
entdo o fracasso do contato de um Eu com
o objeto procurado, cristalizando um narci-
sismo rigido de indiferenca ou de 6dio cujas
satisfacdes sexuais parciais prevaleceriam
sobre as de relagdo de objeto.

A escolha homo ou heterossexual do ob-
jeto estaria ligada ao arranjo das identifica-
¢Oes masculinas ou femininas no decorrer
da vida do sujeito. E o afeto correspondente
seria o determinante da qualidade saudavel
ou ndo da sua vida sexual. Se fixada em pe-
riodos primitivos quando a frustragao pre-
valeceu, a tendéncia seria uma vida sexual
dificil e dolorosa, reeditando o passado tam-
bém doloroso. Prevalecendo a capacidade de
vinculo, de piedade e a triangulacao edipica,
estaremos diante de uma possibilidade de re-
lacionamento afetuoso e genital. Se homo ou
hetero haveria alguma diferenga na qualida-
de da relagdo sexual?

Relembrando Freud ([1905] 1996, p. 213),
ainda em Trés ensaios, define que uma vida
sexual normal s6 é assegurada pela exata
convergéncia da corrente afetiva e da corren-
te sensual, ambas dirigidas para o objeto se-
xual e o objetivo sexual a partir da puberda-
de. Considera que os instintos (as pulsdes),
antes centrados nas zonas erdgenas, agora
devam ter um fim de reprodugio, portanto
altruistico. Entendemos que, uma vez consi-
derado o objeto como alvo da sexualidade,
implica uma rela¢ao de objeto e que toda a
patologia da vida sexual pode com justi¢a
ser considerada uma inibi¢do do desenvol-
vimento, cuja fixacdo estaria na forma da
construcdo do narcisismo?

Parece que, havendo considera¢do pelo
objeto, com sentimentos afetivos estabele-
cidos, principios éticos e de reciprocidade, a
genitalidade estaria justificada independen-
temente do género. Porém, onde prevalecer
um eu destrutivo em uma relagdo de domi-
nacao, parcial e dolorosa, a sexualidade esta-
ria comprometida.
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As pessoas que procuram atendimento
na clinica hoje vém em busca de resolugdo
de conflitos nos relacionamentos e buscam
amenizar seu sofrimento independentemen-
te da sua escolha objetal ser heterossexual
ou nao. Buscam falar sobre a sua forma de
amar ou a impossibilidade disso. Parece que
ai reside a contemporaneidade. As mudangas
tecnoldgicas nos aproximam dos contatos
virtuais, e diferentes manifestagbes sexuais
entre o publico e o privado; mostram a for-
ma como isso se estabelece: se geram frutos
e evoluem ou se enrijecem, castigam e mal-
tratam o outro.

Freud, desde 1905, nos Trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade, inicia a desmisti-
ficagdo da sexualidade quando relativiza a
inversdo, retirando-a da degeneracdo e da
organicidade para uma categoria de condi-
¢do humana bissexual. Considera o desen-
volvimento psicossexual na infincia como
determinante afetivo para relagoes futuras e
estabelece a teoria da libido para discriminar
sua qualidade - narcisicas ou objetais — em
relagdo ao estabelecimento de vinculos.

Em Sobre o narcisismo: uma introdugdo
([1914] 1996), Freud amplia tais questdes,
levando-nos aos destinos dos instintos (pul-
soes) e a construcdo do aparelho psiquico.
Assim como os autores p6s-freudianos como
Green e Ceccarelli, citados neste trabalho,
buscaram atualizar tais conceitos para dar
conta a clinica contemporanea, onde a se-
xualidade volta a nos desafiar.

Sao aportes importantes para se conside-
rar na clinica atual, pois encontramos sus-
tentabilidade para encarar os desafios e, as-
sim como o mestre, haveremos de dar segui-
mento as pesquisas nessa condi¢do humana.

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 51 | p. 79-88 | julho/2019

85



Vamos (voltar a) conversar sobre sexualidade em psicandlise? Amor e ddio e seus destinos nas manifestagoes da sexualidade

86

Abstract

The psychoanalytic formation at Circulo
Psicanalitico do Rio Grande do Sul (CPRS)
completes and deepends topics that may raise
questions regarding the development of the
theoretical scope of psychoanalysis, whilst also
aiding in meeting clinical challenges arising
from working in this field of Psychology. I
start the theoretical debate with freudian
postulationsregardingthe relationship between
mother and baby concerning its driving focus,
but also taking into consideration the mother’s
responsibility towards the construction of the
self, from the constitution of narcissism with its
importance in the oedipal complex later on in
the individual’s life, preparing their sexuality.
I bring forth the concept of organic bisexuality
(Fliess) and psychic bisexuality (Freud)
concerning the oedipal identification towards
the individual’s possible fates, including in,
or mainly in, their sexuality. Afterwards, I
use concepts of post-freudian authors such
as Green, Laplanche and Ceccarelli so as to
update concepts and impressions concerning a
much needed topic, as is my belief, regarding
the fates of drives that influence human love
relationships.

Keywords:  Object  relations,
Identifications, Love, Hate.

Sexuality,
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