Uma viagem a Africa do Sul:
reflexdes sobre o mal que habita em nds

A trip to South Africa:
reflexion about the evil that lives inside of us
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Resumo

Este trabalho pensa, a partir da experiéncia vivencial de uma viagem empreendida a Africa do
Sul, em meados de janeiro de 2018, o Apartheid — regime derivado do nazismo e do fascismo
- como um dos representantes, em ato, da pulsdo de 6dio. O trabalho opera com conceitos
de pulsdo, narcisismo e sadismo. O texto busca responder se regimes como esses sao frutos
de mentalidades patoldgicas ou apenas projecdes do mal que nos habita, a partir das leituras
freudianas de Introdugdo ao narcisismo, Os instintos e seus destinos e O mal-estar na civilizagao.
Intui-se que a segunda hipdtese é a mais plausivel.
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Em todo homem, é claro, habita um deménio oculto:
o demonio da célera, o dembnio do prazer voluptuoso

Introducao

Este ensaio tem a proposta de pensar, a partir
de Freud, o Apartheid como uma maquina-
ria burocratica do Estado que engendrou na
Africa do Sul uma separagio violenta, per-
versa, cruel, entre brancos e negros, na meta-
de do século XX. Além dos seus efeitos con-
cretos, com énfase na separagdo dos corpos,
entre brancos e negros, o regime produziu
uma cisao psiquica do povo sul-africano, ex-
pondo, em ato, as pulsdes mais coléricas do
ser humano, uma auténtica tentativa morti-
fera de aniquilagdo da vida. Uma construgao
humana andloga a outros trés regimes tota-
litdrios que marcaram o século XX: o fas-
cismo, de Mussolini, o nazismo, de Hitler,
ou mesmo o stalinismo, de Stalin. Todas as

frente aos gritos da vitima torturada,
o0 demonio da luxuria sem peias
(DosTortvskl, Os irmdos Karamazov).

ideologias que normalizaram o crime sob a
égide da racionalidade. Se nao foi tao morti-
fero quanto esses trés primeiros, o Apartheid
pode ser classificado como um derivado de
todos. Embora a Africa do Sul esteja aparen-
temente pacificada, restam ainda memorias,
feridas traumaticas, narcisicas, que ndo fo-
ram removidas do corpo daquela nagdo de
cultura tao singular.

A inspiragao para o trabalho veio de uma
viagem empreendida a Africa do Sul, no
més de fevereiro de 2018, cuja marca, pen-
so, ficara para a minha vida. Proponho-me
a dividir o trabalho em trés partes: na pri-
meira, descrevo os encontros experienciais
que tive na Africa do Sul; na segunda, faco
uma breve contextualizagdo do regime e des-
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crevo, apoiado em Lorenzo (2015), algumas
hipéteses para o nascimento do regime; e, na
terceira, tento pensar sobre quais sdo as ori-
gens do mal humano e como ele se constitui,
norteado pela seguinte problematizagdo. Afi-
nal, toda a perversidade cristalizada na Pri-
meira Grande Guerra, na Segunda Guerra e
no Apartheid é fruto de mentalidades pato-
légicas ou tais acontecimentos apenas dao
luz aquilo que nao queremos ver? Para res-
ponder a tal questdo, recorro aos seguintes
textos freudianos: Introdugdo ao narcisismo,
Os instintos e seus destinos' e O mal-estar na
civilizagado.

A vida e as pistas em Cape Town

Fiquei durante 15 dias em Cape Town, na
Africa do Sul. Uma cidade colorida, rechea-
da de belezas e mazelas. L4, a vida pulsava,
como a lingua ao experimentar qualquer
prato tipico local. As contradigdes sao tao
claras quanto as paredes imensas da Table
Montain, que circundam a cidade como se
estivessem ali para cumprir a finalidade de
protegé-la. Nas ruas do centro histdrico da
cidade mais visitada da Africa, havia pedin-
tes sul-africanos, sudaneses e indianos, fu-
gitivos de boa parte dos paises africanos em
conflito. Alguns relatos que escutamos foram
dolorosos. Gente que perdeu familia no Su-
dao e vagueava sem papéis, entre os suntuo-
sos prédios da regido central.

Em um dos nossos passeios, nos primei-
ros dias, fui abordado por um sudanés no
mercado da cidade. Sentou-se ao meu lado
e contou um pouco de seus dramas. Levou
um aperto de mao e 20 rands, designagao da
moeda local. Queria apenas comer. A po-
breza sempre assusta. A Africa do Sul ainda
estd em reconstruc¢ao. Os brancos detém o
poder econdémico. Os negros estao nos res-
taurantes, dominam o comércio, pequenos
empreendimentos. A Africa do Sul sofre as

1. Ottitulo do artigo publicado nas obras completas, volume
12, da Companhia das Letras, traduzido por Paulo César de
Souza, usa a palavra “instinto” em vez de “pulsdo”

consequéncias de 300 anos da violenta do-
mina¢do branca.

Afinal, o Apartheid, terminou somente
em 1991. Muito pouco tempo para a consoli-
dacido do sonho de Nelson Mandela. No en-
tanto, o ressentimento mais hostil - que po-
deria ter ardido na nossa pele branca - nao
foi percebido. De maneira oposta, senti-me
em casa.

No tempo em que minha esposa estudava
o seu inglés, eu assistia a documentarios e lia
sobre a Africa, sentado em um dos varios ca-
fés do centro da cidade. Mandela vive por la.
Seu nome circula, esta a vista. A igreja lide-
rada pelo Bispo Desmond Tutu, no turbulen-
to e violento periodo do Apartheid, de onde
Mandela falou para mais de 500 mil pessoas,
na sua libertagdo, em fevereiro de 1990, é
uma das grandes atragdes. Esta 1a também, a
20 minutos da costa de Cape Town, a famosa
Robben Island, ilha da penitenciaria de for¢a
maxima, onde Nelson Mandela ficou preso
por quase 20 anos. La, Madiba, ndo tinha
nome: era o preso 466/64. Era inominavel. O
recalcado.

Quem vai a ilha é recebido pelos guias,
que conduzem os turistas as principais areas
da construgdo. Fomos recebidos por Itume-
leng Maulcuela, 50 anos, preso politico por
sete anos. Entrou alguns meses apds Man-
dela ser transferido para uma casa em Cape
Town, onde negociou, no periodo, com o go-
verno de Frederik de Klerk o fim do regime.
Tomado por uma emocéo inebriante, Maul-
cuela, nos fez sentar no refeitorio onde os ne-
gros faziam as refeicdes. Ao lado de cerca de
30 pessoas, a consternagao era a emogao pro-
vocada pelas palavras do ex-preso politico.

Os sul-africanos nao querem apagar a
histéria. Ela é pronunciada em cada canto da
cidade, que exibe uma beleza natural entor-
pecente e, a0 mesmo tempo, a presenca fan-
tasmatica do horror em que o homem pode
incorrer a qualquer momento. Parece um
esforco coletivo de elaboragao permanente.
Um povo que ndo esconde suas entranhas.
Lida com ela. Como diz a frase emplacada na
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saida da exposi¢do do Holocausto pelo Mu-
seu da Associa¢ao Judaica local, percorrida
por mim, como se estivesse num rito fune-
rario:

Aprendemos sobre o holocausto para que
possamos nos tornar mais humanos, mais
gentis, mais cuidadosos, mais compassivos,
valorizando cada pessoa como sendo de um
valor infinito tdo precioso que sabemos que
tais atrocidades nunca mais acontecerdo no-
vamente e o0 mundo sera um lugar mais hu-
mano (DEsMOND TUTU, 1999).

O Apartheid: a linguagem da diferenca
Segundo Macagno (2015), Apartheid, em
africaner, é uma lingua derivada do holan-
dés antigo e significa separacdo, segregacio.
O termo da o nome a politica racial aplicada
na Africa do Sul, entre 1948 e 1990, tornando
a regido como a Unica a estabelecer direitos
constitucionais para os seus cidadaos, a par-
tir da cor da pele.

Essa ideologia exclusivista tem origem
nas invasdes a Africa do Sul, na segunda me-
tade do século XVI, principalmente com a
chegada dos holandeses na Cidade do Cabo,
datada de 1652. As invasdes potencializaram
um sentimento de nacionalismo africaner,
que comecou a se consolidar com a funda-
¢do da Liga Afrikaner dos Irméos, em 1918
(curiosamente mesmo ano de nascimento de
Mandela). A tribo s6 aceitava em seus qua-
dros homens brancos, de lingua Afrikans,
com idade minima de 25 anos, protestantes,
“[...] possuidores de bom caréter e que con-
siderassem a Africa do Sul como a sua terra
mae”. Macagno (2015) explica que o grupo
promovia a “[...] exalta¢do de um povo/na-
¢do africaner (o Volk) com um ethos e sin-
gularidades especificas, sobretudo no que diz
respeito a lingua e a cultura”. Esse grupo ori-
ginou o Partido Nacional que, em 1948, ven-
ceu as elei¢des nacionais e instalou o regime.

O Apartheid vedava o casamento entre
brancos e negros, assim como as relagdes se-
xuais entre os dois povos. Quem incorria em
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passar por cima da lei, era preso, por muitas
vezes, morto. A minoria branca estabeleceu
um forte controle burocratico e limitou o
transito dos negros em algumas regides do
pais. Eles s6 podiam circular utilizando um
passe livre, o salvo-conduto. Havia nas pra-
gas espacos separados para negros e brancos,
bem como no transporte coletivo. A minoria
branca dominava os cargos diretivos das ins-
tituicdes governamentais e privadas. Eram
os donos das terras.

Aos negros restava o trabalho no campo,
na industria, a mao de obra barata. Foram
criadas as townships, favelas isoladas da cida-
de, habitadas, em sua maioria, por negros e
indianos. Cape Town, hoje em dia, ainda esta
cercada por varias delas. A township que vi-
sitamos, com objetivo de realizar um traba-
lho voluntério com as criancas sul-africanas,
era constituida, em sua maioria, de casas de
material, mas existem outras em que as habi-
tacoes sdo de lata, contéineres utilizados em
transporte de carga de navios.

Entre as décadas de 1960 e 1970, o grau de
opressao aumentou, e Nelson Mandela, lide-
rando um grupo de ativistas, passou a coor-
denar uma série de greves no pais inteiro,
induzindo o povo negro a deixar de comprar
os produtos vendidos pelos brancos (Man-
dela foi preso em 1962 e libertado em 1990).
O regime comegou a ruir com o massacre
de Soweto, em Johannesburgo, quando 600
manifestantes foram mortos e mais de 13 mil
pessoas detidas. A tortura e morte de Steve
Biko, lider do movimento, marcou a agdo e
a Africa do Sul sofreu pressdes por parte da
ONU, que provocou o isolamento do regime
do Apartheid e ja, nos anos 1980, o pais passa
por um descrédito mundial, perdendo inves-
timentos.

Narcisismo, sadismo e perversao

Pensar o Apartheid é uma tarefa ardua. Afi-
nal, coloca-nos diante das seguintes interro-
gacdes: O que leva o ser humano a construir
uma maquina de dominio do outro? Afinal,
brancos e negros sul-africanos nao sao filhos
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da mesma terra? Como entender a produ-
¢do de um regime que cinde toda a relagdo
psiquica que deveria haver entre o povo sul
-africano? Por que o homem é capaz de sub-
jugar o outro? Tais perguntas ndo tém res-
postas simples, e este trabalho nao pretende
respondé-las. Propoe-se, a0 maximo, pensar
a partir de Freud, a constitui¢io do Odio
como uma pulsido arcaica, que é capaz de
produzir no homem o Gozo do Mal, a partir
de regimes perversos como este.

Freud, em O mal-estar na civilizagdo, es-
pantado com os efeitos da primeira Grande
Guerra, disse temer que os homens,

[...] apds chegarem tao longe na dominagao
das forcas da natureza fossem capazes de
exterminarem-se até o ultimo deles (FREUD,

[1930] 2011, p. 184).

Ele estava alertando para a existéncia de
uma for¢a interna, para a for¢a do 6dio como
uma pulsdo arcaica, capaz de buscar, a qual-
quer instante, sob qualquer designio, a ob-
tengdo da satisfagdo. Nesse sentido, o Apar-
theid parece ser a representagdo dessa pulsao,
que inflige o modo de relagdo que nds, como
bons neurdticos, assumimos com o outro.
Para a maioria de nds, o outro é motivo de
devogdo e de sofrimento. Uma relacio em
que o par amor-6dio esta imbricado, como
aponta Freud em Introdugdo ao narcisismo:

Também o histérico e o neurdtico obsessivo
abandonam, até onde vai a sua doenca, a re-
lagao com a realidade. A analise mostra, po-
rém, que de maneira nenhuma suspendem
a relacdo erdtica com as pessoas e as coisas
(FREUD, [1914] 2010, p. 15).

Portanto, falar do Apartheid é pensar em
outra coisa. E pensar na categoria amor-indi-
ferenga. De outra estrutura que nao localiza-
mos em nos ou, pelo menos, negamos a sua
existéncia. Nessarelacdo, nao hd alteridade. O
outro é o ndo-ser. No Apartheid, o 6dio toma
o lugar do amor, estabelecendo uma relagao

sadica, que ndo deixa também de se constituir
como uma relagdo erética. Nao é por outra
monta talvez que, entre as leis excludentes do
Apartheid, esta a proibi¢ao completa do con-
tato sexual entre brancos e negros, mesma
regra de evitagao estabelecida entre as tribos
primitivas australianas descritas por Freud
em Totem e tabu ([1913] 1989) com objetivo
de coibir o incesto. A norma exposta pela Lei
do Apartheid, determinada pela tribo bran-
ca, é o controle — em ato — da pulsdo sexual
dirigida a sua meta sexual, a tribo negra.
Dessa forma, fica garantida a preservagao da
tribo branca, sem o ‘risco’ da miscigenagao,
considerada terrorizante para os brancos.

Em Os instintos e seus destinos, Freud
([1915] 2010) vai dizer que o 6dio antece-
de ao amor, como uma construgdo primeva,
primordial do ser. O amor somente se con-
solidaria a partir de uma genitalidade total.
O odio estaria situado numa outra fase, no
periodo pré-genital. O Eu retira do mundo
externo tudo aquilo que lhe da prazer, intro-
jeta-o e expele o que lhe da desprazer.

Enquanto relagdo com o objeto, o édio é mais
antigo que o amor, surge da primordial re-
jeicao do externo dispensador de estimulos,
por parte do Eu narcisico. Como expressio
da reacao de desprazer provocada por obje-
tos, sempre permanece intima relagdo com
os instintos de conservacio do Eu, de modo
que instintos do Eu e instintos sexuais podem
facilmente constituir uma oposi¢do que repe-
te a de 0dio e amor. Quando os instintos do
Eu dominam a funcéo sexual, como sucede
no estagio sadico-anal, eles conferem tam-
bém a meta sexual as caracteristicas do 6dio
(FREUD, [1915] 2010, p. 79).

A constituigdo da ideologia nacionalista
da tribo branca sul-africana, que promoveu
o Apartheid, como dispositivo de atuagio,
um dispositivo de biopoder, como diria Fou-
cault, no meu entendimento, esta centra-
da na emergéncia de um Eu Ideal, fundado
no espectro primitivo do narcisismo. Uma
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constru¢ao imaginaria, constituida, hipoteti-
camente, a partir da insatisfacdo dos africa-
neres contra os invasores europeus, que to-
maram parte de ‘suas terras, no século XVIe
o medo constante de serem dominados pela
maioria negra.

O Eu Ideal ¢é ainda revelado por admiragoes
apaixonadas por grandes personagens da his-
toria ou da vida contemporanea, caracteriza-
dos pela independéncia, orgulho, autoridade,
diz Lagache (apud LAPLANCHE, 2016, p. 139).

Esse herdi é o proprio rosto do povo bran-
co, em espelho, que emerge no discurso na-
cionalista posterior e no apego ao moralismo
cristdo do povo branco sul-africano, em que
areligido é o narcético que justifica as atroci-
dades cometidas contra o Outro.

Freud ([1914] 2010, p. 16) afirma que essa
fantasia é uma caracteristica da vida psiquica
das criangas e dos povos primitivos:

Encontramos neles tragos que, isoladamente,
podem ser atribuidos a megalomania: Uma
superestima¢do do poder de seus objetos e
atos psiquicos, a ‘onipoténcia dos pensamen-
tos, uma crenca na for¢a magica das palavras,
uma técnica de lidar com o mundo externo.

O investimento do povo branco na desu-
manizagdo do povo negro na Africa do Sul
serviu para demarcar e insuflar esse senti-
mento de poder sobre o outro, de controle
total do objeto, alimentando o Eu de um po-
der fantasistico, de dominio sobre o outro.

Ainda em Os instintos e seus destinos,
Freud ([1915] 2010) afirma que essa pulsdo
caracterizaria o sadismo, definido como a
humilha¢do e a dominagdo do objeto pela
violéncia. Segundo Laplanche, Freud enten-
de que o fazer sofrer pode nao ser a meta ori-
gindria, mas que um dos destinos da pulsao
pode ser, inclusive, o préprio Eu.

O objetivo de produzira dor e afusdo comase-
xualidade aparecem no retorno ao masoquis-
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mo; o sadismo no sentido erégeno do termo
¢ efeito de um segundo retorno do masoquis-
mo sobre o objeto (LAPLANCHE, 2016, p. 399).

Isso pode ser observado no suicidio co-
metido por Hitler, quando percebe Berlim
cercada pelas tropas aliadas. Escondido em
seu bunker, em 30 de abril de 1945, ap6s ma-
tar o seu cachorro, um pastor alemao, com
acido prussico, ingere o composto quimico
e o ministra em sua mulher Eva Braun. Feito
isso, dispara contra si um tiro na cabega. O
mesmo acido prussico foi usado por Magda
Goebbels - esposa de Josef Goebbels — para
assassinar os seis filhos do casal, com idades
entre 4 e 12 anos.

Diz Roudinesco (2008, p. 138), em A par-
te obscura de nés mesmos - uma historia dos
perversos:

Ao contrario de todas as formas de mortes
voluntarias, o suicidio nazista foi o equiva-
lente pifio do genocidio perpetrado contra os
judeus e as ragas ditas impuras, um autoge-
nocidio em miniatura, um suicidio perverso,
sem nenhum recurso possivel a redencao. Ele
visava em vao servir a servir de modelo para a
Alemanha inteira. Homens, mulheres, crian-
cas, idosos, feridos, sobreviventes, animais,
todos estavam instados a seguir o exemplo de
seus chefes e desaparecer para sempre.

Em Além do principio de prazer, Freud
([1920] 2010) propde a hipdtese da “pulsao
de morte”, na qual o masoquismo e sadismo
tornam-se os seus avatares. Assim, a meta da
pulsao ndo é apenas a de dominagdo, mas a
de aniquilagdo total do objeto, a mesma das
ideologias totalitarias nazistas e stalinistas.
Em O mal-estar na civilizagdo, Freud ([1930]
2011) reafirma a tendéncia humana de agres-
sao, quando diz que o homem nao é uma
“criatura branda”. Essa crenca, segundo ele,
ndo passa de uma ilusao:

O que as pessoas gostam de negar, é que o
ser humano nio é uma criatura branda, 4vida
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de amor, que no maximo pode se defender,
quando atacado, mas sim que ele deve incluir,
entre seus dotes instituais, também um forte
quinhao de agressividade. Em consequéncia
disso, para ele o préoximo nao constitui ape-
nas um possivel colaborador e objeto sexual,
mas também uma tentagdo para satisfazer a
tendéncia de agressdo, para explorar o seu
trabalho sem recompensa-lo, para dele se uti-
lizar sexualmente contra a sua vontade, para
usurpar seu patriménio, para humilha-lo,
para infligir-lhe dor, para tortura-lo e mata-
-lo [...] Em circunstancias favoraveis, quando
as forgas psiquicas que normalmente a ini-
bem estao ausentes, ela se expressa também
de modo esponténeo, e revela o ser humano
como uma besta selvagem que nao poupa os
da sua espécie (FREUD, [1930] 2011, p. 57).

Afinal, as altimas consideragdes...

Na Africa do Sul o pendor a destruigio do
povo branco s6 foi dominado apds uma
pressao internacional intensa, que culminou
em uma politica internacional de boicote
econdmico aquele pais. Em certa medida, o
povo branco sul-africano banalizou o mal.
Se ndo criou campos de concentragdo como
0s nazistas, ndo colocou em ato a total eli-
minagdo fisica do povo negro sul-africano,
acabou por escraviza-lo, castrou seu direito
de ir e vir, instituiu grilhdes representados
nos papéis, nos salvos condutos, que os ne-
gros obrigatoriamente tinham de carregar
para frequentar determinadas areas daque-
le pais. O regime transformou os negros em
animais, em bestas, em sujeitos alienados da
cultura, como se nado fossem portadores de
linguagem. O negro, no Apartheid, era um
objeto de fetiche para os brancos. Esse regi-
me foi uma maquina de dominagao do Ou-
tro, uma luz triste que iluminou o que ha de
mais abjeto em nds.

Abstract

From the experience of a trip to South Africa
in mid-January 2018, this paper thinks
apartheid — a regime derived from nazism
and fascism - as one of the representatives
of the drive to hate. The work operates with
concepts of drive, narcissism and sadism. The
text seeks to answer whether regimes such as
these are fruits of pathological mentalities or
just projections of the evil that inhabits us,
from the Freudian readings, Introduction to
Narcissism, The Instincts and Their Destinies
and the Civilizations Bad Being. It’s assumed
that the second hypothesis is the most plausible.

Keywords: Hate drive, Death drive,
Narcissism, Apartheid, Psychoanalysis.
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