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Resumo

O presente ensaio pretende examinar os conceitos do vinculo e das identificagdes presentes na
constituicdo psiquica do ser humano. Para ilustrar essa constituigao psiquica, utilizaremos al-
guns fragmentos da vida de um menino que, com seis anos de idade, é deixado por sua mae na
FEBEM, em 1978. Trata-se de uma situagao real, que é retratada no filme brasileiro O contador
de histérias, de 2009. Além da historia de vida do menino, analisaremos o papel da pedagoga
pesquisadora que exerce as fun¢des materna e paterna, sendo continente aos momentos de
6dio expressos pelo menino e que chega a adota-lo. Dos autores da psicanalise utilizaremos
Freud, Winnicott e Bion, bem como os que fazem uma releitura deles, por exemplo, Gutfreind,

Nasio e Zimerman.
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Introdugao

Nosso texto examina a importancia dos vin-
culos e das identifica¢cdes na infincia e na
adolescéncia, partindo do filme brasileiro O
contador de histérias. Dirigido por Luiz Vil-
laga (2009), o filme retrata a vida de Rober-
to Carlos Ramos, que em 1978 passa a fre-
quentar a FEBEM (Funda¢ao Estadual para
o Bem-Estar do Menor), em Belo Horizon-
te. O personagem Roberto é o décimo filho
de uma senhora que sustentava sua familia
trabalhando como lavadeira, em seu case-
bre. Diante da vida dificil, interna o filho na
FEBEM, onde poderia ter uma vida melhor
e até se tornar doutor, uma vez que a campa-
nha institucional veiculada na televisao, em
cada letra de seu nome, trazia um significa-
do promissor: F de Fé; E de Educagio; B de
Bons modos; E de Esperanca; M de Moral.
Uma cena muito significativa ¢ quando, de
madrugada, a mée veste seu pequeno com
carinho e o leva a institui¢ao. Apods a assina-

tura digital, por ser analfabeta, a despedida
lhe é negada pela diretora da instituigdo. Ro-
berto, vendo-a pelo vidro da janela, suplica
que ndo o deixe ali.

A escolha do filme para o presente texto
se deve a varios motivos. Um deles é o fato de
a obra contar a histéria de um menino bra-
sileiro, que representa a realidade de varias
criangas que sofrem com as adversidades da
vida desde muito cedo. Igualmente, cabe ana-
lisar o papel dos profissionais da institui¢do,
que, muitas vezes, se mostravam insensiveis
aos sentimentos dos menininhos. O filme
aponta, por outro lado, o papel fundamental
da pedagoga francesa Marguerit, realizando
pesquisas no Brasil, quando encontra Ro-
berto apds o resgate em uma de suas muitas
fugas. Ela o fita nos olhos, dirigindo-se a ele
com gentileza e ndo desiste dele em nenhum
momento.

O filme apresenta Marguerit no exercicio
das fungdes materna e paterna, continente ao
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desespero e ao desamparo de Roberto. Aos
poucos, a conflan¢a comeca a se estabele-
cer, além do respeito as escolhas do menino.
Diante do anuncio do retorno de Marguerit
a Franca, Roberto inunda a casa inteira de
agua; contudo, percebe que os limites e o
castigo de secar toda a casa foram mereci-
dos. A atitude de Roberto de ter provocado
o 6dio de Marguerit naquela ocasido foi mais
por temer um abandono, o que nao se con-
firmou. Essa atitude de provocar o abandono
¢ frequente em toda crianga ja abandonada.
Marguerit o adota e o leva ao seu pais, onde
ele estuda e volta formado professor de His-
toria, com o endereco de residéncia de sua
mae biolégica.

Portanto, na primeira parte, pretendemos
descrever a chegada do menino, aos seis anos
de idade, a instiuicao FEBEM, o seu periodo
de adaptacao, o significado da separagdo, o
estabelecimento de escassos vinculos e, logo
em seguida, sua experiéncia de uma segun-
da adaptagao por pertencer ao grupo de sete
a catorze anos de idade, quando as fugas da
FEBEM passaram a se intensificar, ocasioes
em que os meninos roubavam, cheiravam
cola e usavam outras drogas. Roberto passa
por avaliagdes psicoldgicas, recebendo diag-
noéstico de dislalia, dislexia, discalculia. Em
cada resposta errada, as psicologas davam
uma bolachinha recheada, o que estimulava
Roberto a nao se preocupar com a resposta.
Além disso, com as muitas fugas, recebeu o
diagnostico de “caso irrecuperavel”. As fu-
gas o inspiraram a querer pertencer a um
grupo de meninos de rua mais experientes,
por admird-los. E como exigéncia de per-
tencimento ao grupo, teve que passar pela
prova de ser abusado sexualmente. O sofri-
mento foi muito intenso, levando-o a tentar
o suicidio, deitando-se nos trilhos de trem.
Apos essa vivéncia amarga, procura a casa
de Marguerit.

Na segunda parte, analisaremos o vincu-
lo com a pesquisadora Marguerit, que, apds
um periodo de provagdes e siléncios, teve
um comportamento continente, respeitando

o seu jeito de ser. Roberto lhe conta a sua his-
tdria, que fica registrada nas fitas do grava-
dor. Nesse lago transferencial, ele conquista
aos poucos, a aprendizagem da leitura e da
escrita, a partir do contato com a historia
do personagem Capitdo Nemo, por quem
demonstra admirac¢do, encantamento, o que
desperta a sua imaginagdo sobre as profun-
dezas do mar, que desconhecia.

O filme O contador de histérias nos opor-
tuniza operar com os referenciais da psica-
nalise. A obra nos possibilita transitar pela
teoria da psicanalise, pelas situagdes clinicas,
nos ajuda a entender os casos clinicos, nossas
experiéncias analiticas e as demais situagoes

da realidade.

Vinculos e identifica¢des

Parece-nos que as situagdes dos vinculos,
das identificagoes e das separagdes podem
expressar e representar um pouco do que
Roberto, do filme O contador de historias, vi-
venciou em sua primeira etapa na FEBEM,
em 1978, na cidade de Belo Horizonte, onde
ingressou com seis anos de idade, precisando
aderir as regras da instituicao, uma vez que
sua mae acreditava ser aquela a forma de seu
décimo filho se tornar doutor. Nessa institui-
¢do, Roberto nao teve sequer espago e tempo
para poder chorar a saudade sentida.

Vinculo ¢é a capacidade de estabelecer la-
¢os, a ligacdo com o outro, que ¢ imprescin-
divel a constituicdo psiquica. A psicanalise
consagrou que os primeiros vinculos mae-
-bebé sao a matriz estrutural das relagoes
afetivas futuras. Para Zimerman (2001), vin-
culo, do latim vinculum, significa unido, li-
gadura, atadura, ligagdo entre as partes que
estdo unidas e delimitadas entre si. Quais os
principais autores da psicanalise no estudo
dos vinculos?

Em Freud encontramos apenas as ex-
pressdes “vinculos emocionais em grupo” e
“vincula¢ao psiquica” Da vincula¢io psiqui-
ca, em suas Novas conferéncias introdutorias
sobre a psicandlise (1996), ao descrever A
dissecgdo da personalidade psiquica, ansieda-
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de e vida pulsional, Freud menciona que, nas
fobias, ha um deslocamento, que é expresso
temendo-se uma situagdo externa. A crianga,
nessas situagdes, busca se proteger utilizando
a fuga como forma de prote¢ao, uma vez que
“fugir de um perigo interno é um empreen-
dimento dificil” (FREUD, 1996, p. 88). A an-
siedade ¢ retomada por Freud, pela terceira
vez, em 1932. Por volta de 1905, no artigo
Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade,
Freud entende a ansiedade como uma con-
sequéncia do recalque. Porém, em 1926, em
Inibigoes, sintomas e ansiedades, Freud apre-
senta o recalque ndo mais como origem, mas
como consequéncia da ansiedade. Em 1932,
define a ansiedade como um estado afetivo
de uma ameaga de perigo, que serve como
forma de autopreservagao. A sede da ansie-
dade é o eu (ego), porque somente o eu (ego)
produz e sente ansiedade, e ndo as instancias
do id e do superego:

[...] as trés principais espécies de ansiedade, a
realistica, a neurdtica e a moral, podem com
tanta facilidade ser correlacionadas com as trés
relagoes dependentes que o ego mantém — com
o mundo externo, com o id e com o superego
(FREUD, 1996, p. 89).

O vinculo mae-bebé é a base para o de-
senvolvimento da personalidade da crianga;
sem o outro, é impossivel alguém se cons-
tituir como humano/sujeito. Revisando os
referenciais da psicanalise sobre o vinculo,
além de Freud, encontramos varias deno-
minagdes. Melanie Klein (apud HINSHEL-
WOOD, 1992) qualifica o vinculo como
“elos de ligacdo” entre mae-bebé. Bowlby
(2006) enfatiza o vinculo como teoria do
apego, salientando o vinculo afetivo mae-
-bebé e os efeitos prejudiciais da privagao da
mae. Winnicott situa a necessidade do olhar
da mae para que o bebé se veja refletido nes-
se olhar. “O precursor do espelho é o rosto da
mae” (WINNICOTT, 1975, p. 153). Pichon-
-Riviere (2000) descreve a teoria do vinculo,
pontuando as relagdes patologicas e sadias,
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os vinculos e os papéis no grupo, os trés D
(depositario, depositante e depositado). Bion
(apud ZIMERMAN, 2010) descreve trés vin-
culos como fundamentais: o do amor, o do
6dio e o do conhecimento.

Em relagdo a origem da formagdo conhe-
cimento, segundo Bion (apud ZIMERMAN,
1995), ela se organiza dissociada da forma-
¢ao do pensamento, porém ambas sdo

[...] uma reagdo a experiéncia emocional pri-
mitiva decorrente da auséncia do objeto. |[...]
O Conhecimento progride em fungdo do Pen-
samento, portanto, para Bion, a incdgnita é
desconhecida e, como tal, faz pensar e criar’
(ZIMERMAN, 1995, p. 111).

Aos trés vinculos fundamentais de Bion,
Zimerman (2010) acrescenta um quarto
vinculo, o do reconhecimento. Defende que
os quatro vinculos — amor, 6dio, conheci-
mento e reconhecimento — estdo sempre in-
teragindo entre si, qualificando-os como sa-
dios ou como patoldgicos. Zimerman (2010)
desdobra o vinculo do Reconhecimento em
reconhecimento de si mesmo, reconheci-
mento do outro, ser reconhecido ao outro e
ser reconhecido pelos outros. Em relagao ao
reconhecimento de si mesmo, este ocorre no
inicio da vida, quando o bebé comeca a fazer
a diferenciacao entre eu e ndo-eu, na etapa
narcisica. Pode deixar marcas para a vida
adulta, em que a pessoa nao consegue dis-
tinguir o outro diferente de si mesma ou esse
reconhecimento do outro pode ficar com dis-
tor¢oes que sao observadas na identificagao
projetiva, em que sdo projetadas dentro do
outro as imagos parentais que habitam o psi-
quismo de quem projeta.

[...] o reconhecimento de si mesmo, acresci-
do do reconhecimento do outro, também se
constituem como importantes fatores para a
formagdo do sentimento de identidade, desde
o seu nascimento até fases evolutivas poste-
riores. Isso se processa através de uma sadia,
ou de uma prejudicada, evolugdo de sua ca-
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pacidade para pensar e, consequentemente,
de conhecer e reconhecer (ZIMERMAN, 2010,
p. 210).

Ser reconhecido aos outros Zimerman
(2010) justifica como a capacidade da pessoa
de ter vencido a etapa mais primitiva que,
segundo o referencial de Melanie Klein, sig-
nifica ter feito a passagem da posi¢do esqui-
zoparanoide a posi¢do depressiva, ou seja,
tendo vencido o mundo magico, da onipo-
téncia, aceitado as frustragoes, ter adquirido
a percepgdo total do objeto, e ndo apenas
parcial, tendo assumido as responsabilida-
des e os compromissos da vida, sendo grata
ao outro, e, com isso, podendo desenvolver a
capacidade de pensar, aprender e simbolizar
as experiéncias vividas.

O quarto e ultimo vinculo descrito por
Zimerman (2010) é ser reconhecido pelos ou-
tros, quer dizer, ser visto, nomeado, amado,
diferenciado pelos outros; assim, como paraa
estrela existir ela precisa ser vista, nds huma-
nos também precisamos desse investimento
do outro. Muitas vezes, em nossos semina-
rios de formacéo psicanalitica, Natal Fachini
mencionava que o que adoece a pessoa nao é
o amor, mas a falta ou a falha no reconheci-
mento. Zimerman reafirma essa constatagao
de Fachini, pontuando que as configuragdes
psicopatologicas, que abarcam as questoes
de “autoestima, de sentimento de identidade
e o da relagdo com a realidade exterior” se
originam dessa “faléncia desse tipo de neces-
sidade do sujeito em ser reconhecido” (ZI-
MERMAN, 2010, p. 212).

Apos essa explanacdo sobre a importancia
dos vinculos iniciais da criangca com o meio e
vice-versa, ficamos a questionar o estado do
pequeno Roberto, do filme de pano de fun-
do de nosso texto, sobre a sua “capacidade de
estar s~ e a sua “continuidade de ser”. Neste
momento, consideramos importante exami-
nar esses dois conceitos descritos por Winni-
cott (1990). Na etapa inicial, o bebé é de uma
dependéncia absoluta e, para evoluir dessa
etapa, precisa de uma mae “suficientemen-

te boa”. Hipoteticamente, poderiamos dizer
que uma mae de dez filhos preencheria esse
quesito, até pela repeticdo das experiéncias,
nao fossem as adversidades da vida, de muita
pobreza, fome e da figura paterna totalmente
ausente, conforme mostra o filme. Para ad-
quirir a “capacidade de estar s¢&’, a crianca
precisa ter introjetado o ego auxiliar (a mae);
com isso, a mae estd presente no psiquismo
da crianga, mesmo que ausente no espago. O
cuidado materno possibilita a crianca a ca-
pacidade

[...] de ter uma existéncia pessoal, e assim co-
mega a construir o que pode ser chamado de
continuidade de ser. Na base dessa continui-
dade de ser, o potencial herdado se desenvolve
gradualmente no individuo lactente (WINNI-
COTT, 1990, p. 53).

Winnicott (1990) acrescenta que, quando
ocorrem falhas no cuidado materno, abrem-
se possibilidades de esse bebé “ndo vir a
existir” ou a organiza¢ao do seu ego ser con-
siderada fraca. E importante ressaltar a im-
portancia de a mae poder contar com o pai
da crianca nesses momentos iniciais. Cabe
lembrar que as fungdes do ego sao: perceber,
pensar, planejar, lembrar, prestar atencdo,
ou seja, todas elas envolvem as questoes da
aprendizagem. Em relacdo a aprendizagem,
nosso personagem fora diagnosticado com
dislexia (mesmo nio sabendo ler e escrever),
dislalia, discalculia e, em relagdo ao compor-
tamento na adolescéncia, um “caso irrecupe-
ravel”. Mas qual o papel das identificacdes na
constitui¢do psiquica?

O processo identificatorio na psicanalise
foi criado por Freud (apud ROUDINESCO;
PLON, 1998) para designar

[...] o processo central pelo qual o sujeito se
constitui e se transforma, assimilando ou se
apropriando, em momentos-chave, de uma
evolugdo, dos aspectos, atributos ou tragos dos
seres humanos que o cercam (ROUDINESCO;
PLON, 1998, p. 363).
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As pulsdes autoerdticas sdo basicas, estdao
la desde o inicio, mas algo deve ser acrescido
a esse autoerotismo, e o que se acrescenta € o
“eu”. Assim, o narcisismo equivale ao nasci-
mento do “eu”. Segundo Garcia-Roza (1995),
a partir de 1920, Freud denomina o autoe-
rotismo de narcisismo primario; nele ainda
ndo ha um eu diferenciado do ndo eu, mas ha
a pulsdo sexual satisfazendo-se autoerotica-
mente no proprio corpo. Sdo ainda caracte-
risticas do narcisismo primario a onipotén-
cia, a imagem corporal, o eu ideal, o plano
imagindrio, as idealizagdes. No narcisismo
secundario, por sua vez, ha uma relagao de
objeto, uma identificagdo com o outro, um
ideal do eu, marcado pelo simbdlico. Mas
como se da a identificagdo no conceito freu-
diano?

Para Nasio (1997), a identificagdo, a par-
tir das categorias freudianas, acontece entre
duas instancias inconscientes: o eu e o objeto,
podendo ser total ou parcial. Freud denomi-
na de identificagdo primaria a identificacao
total do eu com o objeto total. Retoma a pré-
condi¢do mitica, transmitida de geracdo a
geragdo, em que o objeto total é o Pai mitico
da horda primeva. Os filhos devoram o pai,
incorporando-o pela boca, para que tenham
a forga paterna inteira dentro de si. Nas iden-
tificagdes parciais, o objeto tem um signifi-
cado de representacao inconsciente. Nasio
(1997) assinala o aspecto ou a forma que a
representacao assume, podendo ser por um
trago distinto, uma imagem (global ou local)
Oou uma emoc¢ao.

Na identifica¢ao parcial com o trago do
objeto, o eu se identifica com um trago de
um objeto amado, desejado e perdido, ou
até com varios objetos que tém o trago da
sonoridade vocal, do sorriso, do olhar, da
vestimenta, do cabelo, etc. Nasio mostra que
Freud a qualifica

[...] de ‘identificagdo regressiva’: o eu estabe-
lece, primeiro, um vinculo com o objeto, de-
pois desliga-se dele, volta-se sobre si mesmo,
regride e se decompoe nos tragos simbolicos
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daquilo que ndo existe mais (NASIO, 1997,
p. 107).

Na identificagdo parcial com a imagem
global do objeto, a “representacdo incons-
ciente do objeto amado, desejado e perdido
¢ uma imagem” (NASIO, 1997, p. 107). Em
relagdo a essa identificagdo, Nasio (1997) da
um exemplo do menino que tem um forte
apego com seu gato, ilustrando a identifica-
¢do patologica na melancolia. Certo dia se
deparou com o gato morto. Passados alguns
dias, o menino comeca a apresentar condu-
tas bizarras, adotando atitudes felinas: bebia,
miava e caminhava como gato. O menino
reproduzia a conduta daquele que o deixou,
tornando-se idéntico a sua imagem, vestiu-
se com a “pele do outro”, uma conduta narci-
sica. Assim, no exemplo do menino e o gato:

O eu ndo encontra outra pele sendo a anterior-
mente amada, porque, ao amd-la, refletia-se
nela e amava a si mesmo. Se hoje o menino
melancolico banca o gato, é justamente porque
a imagem de seu gato vivo jd era sua prépria
imagem (NASIO, 1997, p. 108).

A identificagdo parcial com a imagem lo-
cal do objeto e a identificagio com o obje-
to, enquanto emogao, se relacionam ao tipo
de investimento dos histéricos. No primeiro
se destaca a identificagdo com a imagem da
parte sexual do outro; no segundo o eu iden-
tificado com o outro, enquanto emogao, sig-
nifica que:

Todo sonho, sintoma ou fantasia histéricos
condensa e atualiza uma identificagdo triplice:
identificagdo com o objeto desejado, com o ob-
jeto desejante e, por fim, com o objeto de gozo
dos dois amantes (NASIO, 1997, p. 110).

Sabemos que muitas vezes as adversida-
des da vida da crian¢a interferem em sua
constituicdo psiquica. McDougall (2001)
utiliza de Christopher Bollas os conceitos
de fado e pulsdo de destino. Em relagao ao
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“fado”, a pessoa nao tem controle direto, é
uma situagdo acidental, externa ao sujeito,
ou seja, é da realidade, sdo as situagdes inevi-
taveis e fatidicas com as quais se depara. Ja a
“pulsdo de destino” engloba a participagao e
a responsabilidade da pessoa para reagir aos
golpes do fado.

McDougall (1996) relata vérios casos de
pessoas que, em sua etapa inicial de desen-
volvimento, sofreram severos prejuizos em
relacdo aos cuidados essenciais a constitui-
¢do psiquica, em que mae e pai falharam,
afetando sua capacidade para o sonho, a
fantasia, o nomear as emogoes ou as dores
fisicas ou psiquicas, sofrendo de insonia e
utilizando um pensamento concreto em seus
discursos. No capitulo intitulado Sobre a pri-
vagdo psiquica, McDougall (1996) descreve
que, para poder sonhar, é necessario que o
bebé tenha introjetado uma “tela do seio ma-
terno” de confianca e de seguranca. Quando
nao ha essa tela, ndo ha onde e o que proje-
tar. A mae (ou a pessoa que cuida e acolhe)
representa uma prote¢do contra os estimulos
transbordantes, especialmente na época da
representacao de coisa, isto é, as representa-
¢Oes anteriores a palavra.

Portanto, parece-nos importante essa
andlise das condigdes de nosso personagem
do filme O contador de historias, o Roberto,
que, desde muito cedo, teve que lidar com
situagdes de desamparo, separagdes e aban-
donos em seus vinculos, o que, consequente-
mente, afetou seu processo de identificagdes.
Os vinculos, por anos seguidos, se mostra-
vam escassos, inconstantes, violentos e com
pouco investimento do outro. Os profissio-
nais da instituicdo tratavam cada crian¢a
como uma a mais, e ndo como ser humano.
Ainda seria possivel confiar em outra pes-
soa? Apesar de todas essas situagdes, algo
em seu mundo imaginativo e criativo estava
indicando para algumas possibilidades, mes-
mo que as potencialidades de aprendizagem
estivessem rotuladas como sem alternativa
alguma. Qual a importancia da atitude e do
papel da pesquisadora na vida de Roberto?

A relagdo de Marguerit com Roberto pode
ser comparada com a fungéo psicanalitica de
continéncia, usando a capacidade reverie, as
fungdes materna e paterna, a confianca e o
respeito?

A pesquisadora continente

A relagao de Marguerit e Roberto, apos
o tempo do estabelecimento da confianga,
vai modificando a tomada de consciéncia de
cada um. Descobrem-se gostos, interesses
e limites de cada um, embora, no inicio, o
medo reciproco ficasse manifesto, mas nao
nomeado. A possibilidade de Roberto con-
tar a sua histdria e escutar parte da historia
da pesquisadora fez com que as duas reali-
dades se aproximassem cada vez mais. A
leitura da histéria do personagem Capitao
Nemo, de Julio Verne, escrita no século XIX,
foi outro momento marcante nessa relagao
de estabelecimento do vinculo e nas iden-
tificagdes. Roberto escuta falar de um mar
profundo e desconhecido, dominado pelo
Capitdao Nemo, que vence todos os obsta-
culos possiveis desse mar. Alids, a contagdo
de historias é um recurso terapéutico mile-
nar. A psicanalise se utiliza ha muito desse
recurso, principalmente quando se trata da
analise com criangas. “Narrar é antitraumati-
co, porque cria vinculos e abre espago para o
inédito” (GOLSE apud GUTFREIND, 2010,
p- 21). Em seu livro, Gutfreind (2010) defen-
de que contar histdrias, que podem ser pes-
soais ou contos infantis, de ficcao, possibilita
o exercicio da parentalidade, que esta ligada
a transmissdo de narrativas, a um projeto de
vida e a um sentido da existéncia.

Possivelmente os vinculos de Marguerit e
Roberto aos poucos foram se intensificando
com o convivio, com a gravagdo da contagao
de historias, com a aprendizagem da leitura e
da escrita. Os dois idiomas igualmente mar-
caram a relagdo: Roberto ensinando algumas
palavras e girias brasileiras, e Marguerit ensi-
nando francés. Com o passar do tempo, esses
dois personagens foram nascendo para um
novo mundo:
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O verdadeiro nascimento ndo é o biolégico. Ele
é afetivo, no desejo maternal, primdrio e doido
de construir o vinculo. E, depois, com os afe-
tos nas ventas, é que vem a tentativa cultural
de acolher esta sandice maravilhosa (GUT-
FREIND, 2010, p. 64, grifo nosso).

Parece-nos que, assim como Roberto foi
tomando consciéncia da vida e da nature-
za humana, a humanidade teve o seu mo-
mento, em que 0 homem tomou consciéncia
de si mesmo. Considerando a consciéncia
mitica uma consciéncia comunitaria, ha
uma relacdo entre o individual e o coleti-
vo. Para Bion (apud ZIMERMAN, 1995),
a produ¢do imaginaria coletiva contida no
mito equivale a fantasia inconsciente indi-
vidual. Em seus estudos, utilizou os mitos
de Edipo, do Eden, da Torre de Babel, dos
Funerais do Rei Ur, da Morte de Palinuro
e os vinculou ao conhecimento, ao amor e
ao odio (K-L-H). O vinculo emocional entre
mae e bebé ndo poderia ser s6 de amor (L)
e de odio (H), faltava o desejo da mae em
compreender/conhecer (K) as necessidades
do bebé, bem como o que Bion denomina
de capacidade de reverie.

O personagem Roberto, mesmo com o
diagndstico de “caso irrecuperavel’, apren-
deu a ler e a escrever. Isso sugere que teve
uma mae (a pesquisadora) que soube dar
as respostas nos momentos adequados. As
angustias do encontro inicial foram supor-
tadas, desintoxicadas e canalizadas, como
uma “mde suficientemente boa” sabe fazer.
A capacidade reverie da mae é basica para a
estrutura¢do do psiquismo e para as futuras
aprendizagens da crianca. Se essa capacidade

[...] for adequada e suficiente, a crianga terd
condigoes de fazer uma aprendizagem com as
experiéncias das realizagdes positivas e nega-
tivas impostas pelas privagoes e frustragoes
e, nesse caso, ela desenvolve uma fungdo K,
que possibilita enfrentar novos desafios em
um circulo benéfico de aprender com as ex-

\

periéncias, a medida que introjeta a fungio
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K da mae (BION, apud ZIMERMAN, 1995,
p. 112).

Quando a capacidade reverie da mae de
acolher, receber, conter, significar, decodi-
ficar e nomear for insuficiente, as angustias
que a crian¢a projeta na mae voltam a ela
como um ferror sem norme, 0 que aumenta
as angustias e impede a introjecdo de uma
fun¢ao K (conhecer/saber). O aprender e o
conhecer necessitam da formacgao de sim-
bolos, que, por sua vez, permitem a crianga
conceituar, generalizar, expandindo, assim,
seu pensamento e conhecimento. Para Bion,
a capacidade de formar simbolos depende

[...] da capacidade do ego em suportar perdas
e substitui-las por simbolos. A capacidade da
crianga em suportar perdas, por sua vez, de-
pende do fato de ter havido a passagem da
posicdo esquizoparanoide para a posi¢io de-
pressiva (BION apud ZIMERMAN, 1995, p.
114).

Bion introduz em seus estudos a nogao da
capacidade de reverie a partir de uma mae
real, uma mae para conter o bombardeio
de identificagbes projetivas da crianga. A
capacidade de tolerancia da crianca em re-
lagdo as frustra¢des depende de suas “inatas
demandas pulsionais excessivas’, bem como
da “mae real externa’. Salienta que “esses
dois fatores sdo indissociados e constituem
o modelo de Bion de ‘continente-contido; re-
presentado pelos simbolos £ e &” (ZIMER-
MAN, 1995, p. 91).

A func¢ao de conhecer/saber significa to-
mar consciéncia da realidade sobre si mes-
mo, da natureza, do mundo e, em cada expe-
riéncia emocional, chegar a uma aprendiza-
gem e a um novo conceito. A esse processo
Bion (apud ZIMERMAN, 1995) chama de
“pulsio epistemofilica ao conhecimento das
verdades”, que pode se dar em diferentes pla-
nos, por exemplo, conhecimento pessoal,
dos outros, diferentes vinculos dos grupos
entre si, etc. Em O contador de histérias, Ro-
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berto teve a sua segunda chance de (re)cons-
truir, em seus vinculos, esses trés conceitos
fundamentais descritos por Bion: do amor,
do édio e do conhecimento, dando um novo
sentido e significado a sua vida, uma vez que
a pesquisadora Marguerit pode ser continen-
te as angustias e ao ddio expressos em dife-
rentes momentos. Marguerit soube dosar su-
ficientemente as fung¢des materna e paterna.
Ou seja, a fun¢do materna com a acolhida,
a protecdo, a confianga; a fun¢do paterna no
estabelecimento e no cumprimento de regras
e limites.

Consideragdes finais

O ser humano precisa, com frequéncia, bus-
car conhecer a sua historia, encontrar algum
argumento, alguma palavra que explique o
porqué do fendmeno que o assusta e o que
lhe parece desconhecido. Nesse sentido, a
humanidade tem criado mitos, histdrias e
contos de fadas. Bettelheim (1980) diz que
0s mitos sdo respostas taxativas, enquanto
os contos de fadas sdo respostas sugestivas.
O mito explica a realidade que ainda nao foi
justificada pela razdo. O mito, mais do que
explicar a realidade, tem a fun¢do de tran-
quilizar e acomodar o homem em um mun-
do desconhecido e assustador.

As histdrias infantis e os contos de fa-
das deixam a fantasia da crianga um espa-
¢o para encontrar solugdes e para aplicar a
si 0 que a histéria tem com a sua vida. En-
fim, as solu¢des sao dadas, mas nao soletra-
das. Gillig (1999) refere que, nos contos de
fadas, os monstros e as bruxas representam
personagens temiveis que sdo as projegoes
imaginarias dos fantasmas que a crianga traz
consigo: medo de ser devorado, medo de ser
abandonado por seus pais, medo da rivalida-
de fraterna. Os contos de fadas sao impor-
tantes para a crianca lidar melhor com suas
angustias, projetando-as nessas histdrias,
podendo se identificar com os herdis. Além
disso, oportunizam a crianga um material
imaginativo, onde buscard imagens e ideias
para lidar com seus conflitos internos, po-

dendo tracar as fronteiras entre a fantasia e
a realidade.

Como bem o salienta Gutfreind (2010),
que realizou suas pesquisas de mestrado,
doutorado e pds-doutorado na Franga, com
criangas de abrigo e com criangas que ti-
nham familia, destacamos a importancia da
contacgdo de histdrias infantis e das narrati-
vas na constituicao da subjetividade. Gut-
freind (2010) destaca autores da psicanalise
que percebem no conto um potencial para o
contato com os mais profundos afetos, vin-
culos e identificagdes, apontando que Freud
e psicanalistas contemporédneos atribuem ao
conto uma fungdo organizadora do psiquis-
mo. Ou seja, nés nos constituimos de nossas
historias, de nossas narrativas.

Nosso protagonista Roberto, ao contar a
sua histdria, em suas narrativas, bem como
em seu apaixonamento pelas profundezas
ocednicas, a partir da histéria do persona-
gem Capitdo Nemo, se tornou um contador
de historias. E essa possibilidade narrativa
nos remete ao outro, o da escuta; contam-se
histérias para alguém que nos reconhece, al-
guém que nao s6 ouve, mas alguém que es-
cuta. A experiéncia analitica em sua esséncia
¢ o poder se fazer narrativa, se tecer, se fazer
texto, se fazer sentido, se contar, fazer e se fa-
zer histdria.

Abstract

This essay intends to examine the concepts of
identification and bonds included in the hu-
man psychic constitution. To illustrate this
psychic constitution, we are going to use some
life fragments of a six years old boy, who was
left behind by his mother at FEBEM (State
Foundation for Children Welfare), in 1978. A
real situation reproduced by the 2009’ Brazi-
lian film ‘O contador de histérias’ (The Story-
teller). Besides the history of the boy, we are
going to analyze the researcher pedagogue’s
role, performing the functions of mother and
father, which is continent in the moments of
hatred expressed by the boy and adopts him.
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We are going to use psychoanalysis authors
such as Freud, Winnicott and Bion, and the
ones that make a rereading of them, as, for
example, Gutfreind, Nasio and Zimerman.

Keywords: Bonds, Identification, Psychic
constitution, Psychoanalyzes.

Referéncias

BETTELHEIM, B. A psicandlise dos contos de fadas.
Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1980.

BOWLBY, J. Cuidados maternos e satide mental. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2006.

FREUD, S. Inibigdes, sintomas e ansiedades (1926).
In: Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas
completas. Dire¢do-geral da tradu¢do de Jayme Salo-
mao. Rio de Janeiro: Imago, 1996, v. XX.

FREUD, S. Novas conferéncias introdutdrias sobre
psicanalise (1932). In: Edigdo standard brasileira das
obras psicoldgicas completas. Diregdo-geral da tradu-
¢do de Jayme Salomado. Rio de Janeiro: Imago, 1996,
v. XXII.

FREUD, S. Os trés ensaios sobre a teoria da sexuali-
dade (1905). In: Edigdo standard brasileira das obras
psicolégicas completas. Diregdo-geral da tradugio de
Jayme Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1996, v. VII.

GARCIA-ROZA, L. A. Introdugdo a metodologia freu-
diana. Rio de Janeiro: Zahar, 1995. v. 3.

GILLIG, J.-M. O conto na psicopedagogia. Porto Ale-
gre: Artmed, 1999.

GUTEFREIND, C. Narrar, ser mde, ser pai e outros en-
saios sobre a parentalidade. Rio de Janeiro: Difel, 2010.

GUTEFREIND, C. O terapeuta e o lobo: a utilizagdo do
conto na psicoterapia da crianga. Rio de Janeiro: Artes
e Oficios, 2010.

HINSHELWOOD, R. D. Diciondrio do pensamento
kleiniano. Porto Alegre: Artmed, 1992.

MCDOUGALL, J. As multiplas faces de eros: uma ex-
ploragdo psicanalitica da sexualidade humana. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2001.

O contador de historias: vinculos e identificacoes

MCDOUGALL, J. Teatros do corpo: o psicossoma em
psicanalise. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996.

NASIO, J-D. Ligées sobre os 7 conceitos cruciais da psi-
candlise. Rio de Janeiro: Zahar, 1997.

PICHON-RIVIERE, E. Teoria do vinculo. Sio Paulo:
Martins Fontes, 2000.

ROUDINESCO, E.; PLON, M. Diciondrio de psicand-
lise. Rio de Janeiro: Zahar, 1998.

VILACA, L. (Dir.). O contador de histérias. Warner
Brothers: Brasil, 2009. 1 DVD (110 min).

WINNICOTT. D. W. O ambiente e os processos de ma-
turagdo: estudos sobre a teoria do desenvolvimento
emocional. Porto Alegre: Artmed, 1990.

WINNICOTT. D. W. O brincar e a realidade. Rio de
Janeiro: Imago, 1975.

ZIMERMAN, D. Bion da teoria a prdtica: uma leitura
didatica. Porto Alegre: Artmed, 1995.

ZIMERMAN, D. Os quatro vinculos, amor, édio, co-
nhecimento, reconhecimento: na psicanalise e em nos-
sas vidas. Porto Alegre: Artmed, 2010.

ZIMERMAN, D. Vocabuldrio contempordneo de psi-
candlise. Porto Alegre: Artmed, 2001.

RECEBIDO EM: 10/09/2013
APROVADO EM: 04/11/2013

Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 40 | p. 91-100 | Dezembro/2013

99



O contador de historias: vinculos e identificagoes

SOBRE OS AUTORES

Luis Antonio Franckowiak Pokorski

Graduado em Filosofia. Professor de Histéria

e Filosofia no Ensino Médio. Formagao no Circulo
Psicanalitico do Rio Grande do Sul. Doutorando
em Psicologia Social

(Universidad Argentina J. Kennedy).

Maria Melania Wagner Franckowiak Pokorski
Psicanalista. Membro do Circulo Psicanalitico
do Rio Grande do Sul. Psicopedagoga.

Mestre em Educagdo pela PUCRS.

Doutoranda em Psicologia Social

(Universidad Argentina J. Kennedy).

Professora Adjunta de Graduagio

e Pés-Graduagao da Faculdade Porto-Alegrense.

Endereco para correspondéncia
Av. Assis Brasil, 3532/1012
91010-003 - Porto Alegre/RS
E-mail: mariamelania@fapa.com.br
luismelania@yahoo.com.br

100 Estudos de Psicanalise | Belo Horizonte-MG | n. 40 | p. 91-100 | Dezembro/2013



